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Das Leben soll leicht sein bei Badetemperaturen. 
Reicht ja schon, dass wir schwitzen. Endlich ist er da: 
der Sommer! Festival-Saison, tagelang abfeiern, zu 
cooler Musik tanzen, wippen, knutschen und dazu ein 
herrliches Gefühl von Unbeschwertheit.

Wurst auf dem Grill, kalte Getränke in Mengen, leichte 
Kleidung, treffen mit Menschen bei guter Laune. 

Und dann? Dann passieren Dinge, die wir so nicht er-
warten und die uns lähmen. Bei mir war das Anfang 
Juni, als ich einen Anruf bekam und mir mitgeteilt 
wurde: Dein Haus brennt. Der Supergau. Wir im Verein 
wissen es auch noch: Feuer zerstört, den Rest erledigt 
das Wasser. Ein schrecklich lähmendes Gefühl.  Toll, 
dass uns der Nachbar von schräg gegenüber gleich 
seine Einliegerwohnung angeboten hat. Im August 
ziehen wir dann um in ein gemietetes Haus, bis un-
seres wieder bewohnbar ist. Mitten im Sommer eine 
persönliche Katastrophe. 

Ein paar Wochen sind vergangen. Gewerke bestellt, 
und wir sind um Kompetenzen reicher geworden. Die 
Unterstützung von so vielen tat gut. Die Leichtigkeit 
des Sommers bekommt auch wieder Einzug in unsere 

Gedankenwelt. Natürlich braucht es Zeit, bis wir wie-
der unbeschwert die Seele baumeln lassen können - 
aber es geht schon wieder. 

Hier im Verein ist es ruhiger. Traurig und dennoch gut 
gelaunt in Erinnerung an das Geleistete haben wir 
Egon Gerlach verabschiedet, der nach über 30 Jah-
ren Engagement Burgdorf verässt. Grillparty im Ver-
einsheim - ein schönes Fest mit vielen emotionalen 
Momenten.

Der Rotary-Cup ist erfolgreich gelaufen. Das nächste 
Ereignis steht bevor: unser Sportfest. Plant alle den 
Termin ein. Bei hoffentlich schönstem Augustwetter 
werden wir auch abfeiern, tanzen, knutschen und ein-
fach das Leben genießen. Ich bin in jedem Fall dabei, 
denn das Leben in all seiner Verrücktheit geht weiter. 

Und unser Haus? Wird Ende des Jahres hoffentlich in 
schöner Pracht wieder unser zu Hause sein können - 
da bin ich Optimist...

Rocken wir also den Sommer.

Imke

... SOmmER...
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HEESSELER SV & H96 =  
PARTNERSCHAfT DIE VERbINDLICH IST

Ende mai war eine Abordnung des Heesseler SV bei 
Hannover 96, um bei der neuen Akademie etwas
hinter die Kulissen zu schauen.
 
Um die Partnerschaft weiter mit Leben & Aktivitäten 
zu füllen, wurden folgende Themen vereinbart, die 
2017/18 umgesetzt werden:
 
-besichtigungen der 96-Akademie durch unsere Ju-
niorenleistungsteams A1 / b1 / C1
-HDI-Arena- besichtigungen für alle HSV-Teams
-Aktiver Austausch mit den Leistungstrainern beider 
Vereine
-Planung freundschaftsspiele
-1.bundesliga-Heimspiel: Auflaufkinder stellt der 
Heesseler SV (6-8jährige Kids)
-96-Proficoach & Profis kommen nach Heeßel zu ei-
nem Dialog auf „Augenhöhe“ mit unseren Trainern, 
fans und Sponsoren etc.
-Gemeinsame Sponsoring maßnahmen
 
Der Heesseler SV freut sich auf ein konstruktives, 
lebendiges miteinander !

Der Heesseler SV überreichte ein „Aufstiegstrikot“ 
mit beiden Vereinslogos und dem motto „fußball ver-
bindet“ !

WIR SIND DER VEREIN

Von Gründonnerstag bis Ostersonntag wurden die 
Plätze in Heeßel wieder auf Vordermann gebracht. 
Zuerst sind ca. 83 Tonnen Premiumsand auf die 
Plätze mit dem Sandstreuer aufgebracht worden. 
Danach wurden die Plätze mit Hohlspundstäben ge-
locht (ca. 15 cm tief). Danach ist der Sand mit einer 
Schleppmatte in die Löcher eingearbeitet worden. 
Zum Schluss wurden die Plätze beregnet, damit 
auch der letzte Sand in den Löchern verschwindet.

DER PLATZWART bERICHTET...

Heesseler SV Splitter                                                                               

Damit sind alle mitglieder gemeint. Der Vorstand 
vertritt den Verein nach innen und außen. Das kann 
nur klappen, wenn sich die einzelnen darauf einlas-
sen,den Vereinsgedanken zu leben und sich ehren-
amtlich für die gemeinsame Sache einzubringen. 
mit mitgliedsbeiträgen und gelegentlichen Spenden 
können die vielfältigen Projekte eines engagierten 
Gemeinwesens nicht bewältigt werden. Das Wesen 
des Vereins liegt auch gerade heutzutage im mehr-
wert seiner gemeinnützigen mitglieder. Ohne die Ge-
meinschaft und daraus resultierenden Gemeinsinn 
ist der beste Vorstand hoffnungslos verloren:

Wir alle stemmen die tägliche Arbeit bei der Durch-
führung unseres Sports.

Wir alle feiern unsere feste, Sportfeste mit Umzug 
und Gran Schlamm, Turniere, Siege wie Niederlagen, 
Weihnachten, Klebealben usw.

Wir alle kümmern uns um unsere Plätze, unser Ver-
einsheim und unsere Halle.

Wir alle sind stolz auf unsere Traditionen und Werte 
in Heeßel.

bei uns hilft einer dem anderen, weil wir eine starke 
Gemeinschaft sind.

Das ist unser Selbstverständnis, dem wir uns ver-
pflichtet fühlen.

Euer Vorstand des Heesseler SV
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Dorfball 
„1216 Jahre 

Tradition“ 
Gemeinde Heeßel: 1039 Jahre Feuerwehr: 

94 Jahre 
Heesseler SV: 44 Jahre 

Tennisclub Grün-Gelb: 39 Jahre 

Samstag, 
18.11.2017 

Beginn: 19.30 Uhr 
Einlass ab:19.00 Uhr 
Preis: 15,00 Euro 
im Gasthaus Haase, 
Burgdorf, Lehrter Straße 12 

   
Kartenvorverkauf ab 01.10.17 bei Wilfried Schattschneider, Tel. 8 39 51, 

120 Sitzplätze an nummerierten Tischen, um festliche Kleidung wird gebeten. 

Tanja Kicza (Tanzlehrerin) bietet im Vorraum der Heesseler Halle für Ballbesucher einen 
Kurztanzkurs 

über 4 Abende (Kosten: 22,00 Euro pro Person/4 Abende) an. Die Termine sind jeweils 
Samstag ab 18.00 Uhr am 14.10.17, 21.10.17, 04.11.17 und 11.11.2017. 

Anmeldung bitte unter Telefon (0 51 36) 9 72 15 38 bei Tanja Kicza

Seid ihr fit für den Dorfball 2017?
Tanja Kicza, Tanzlehrerin, bietet Kurse an...

Für alle, die lange nicht mehr getanzt haben oder zum 
ersten Mal ein paar Schritte paarweise aufs Parkett 
bringen möchten, bietet der HSV mit Tanzlehrerin und 
Übungsleiterin Tanja Kicza Tanzkurse an. 

An 4 Samstagen (14.10., 21.10., 04.11., 11.11.) je-
weils von 18.00 Uhr bis 19.30 Uhr  im Vorraum unserer 
Sporthalle . Kostenbeitrag: 22,00 Euro pro Ballkarten-
inhaber an.

Telefonische Anmeldung (auch auf dem Anrufbeant-
worter) unter 05136/9721538 wird erbeten. 

**********Hallo Kids & Teens**********************

Wir wollen wissen, was EUCH an EUERM Sport am bes-
ten gefällt und möchten das in unserer Vereinszeitung 
„ECHO“ zeigen:
 - malt ein Bild über
 - schreibt eine Geschichte aus
 - beschreibt einfach, was klasse ist in
EURER Sportstunde im HSV.

Gebt eure Kunstwerke euren Trainern/Übungsleitern 
oder schickt sie per Mail an: 
birgit.wilz@heesseler-sv.de, Betreff: Mal- und Schrei-
baktion Echo

Ihr habt uns und den Mitgliedern des HSV etwas zu 
sagen? Dann schreibt, malt oder fotografiert für die 
Jugendseite des „Echo“! 
(echo@heesseler-sv.de, Betreff: Jugendseite)

30. RTf - Rad-Touren-fahrt > Zum 30. Mal organisier-
te die Radsportsparte rund um Ottfried Plumhoff die 
Rad-Touren-Fahrt mit vier unterschiedlichen Touren-
längen von 45km bis 150km! In jedem Jahr begrüßt 
der Heesseler SV somit über 500 Radfahrer! Aber.....

Verabschiedung

Karin biskup hört nach über 30 Jahren in der Herz-
sportgruppe als Übungsleiterin auf.

Etwas wehmütig verabschieden Rüdiger und Les 
Karin Biskup im Rahmen der Sportstunde mit einem 
Blumenstrauß und warmen Worten nach über 30 Jah-
ren Übungsleitertätigkeit. Sichtlich bewegt dankte der 
Vorstand ihr für das jahrzehntelange Engagement. 

Die Teilnehmer ihrer Gruppe bedankten sich ebenfalls 
für die vielen schönen Sportstunden mit einem gro-
ßen Blumenstrauß

WAS SO PASSIERT IST UND WAS NOCH ANSTEHT...
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Traditionell ging es bei den Oldie-Kickern des Hees-
seler SV wieder auf eine interessante, erlebnisreiche 
viertägige Tour, die Himmelfahrt um 6:59 Uhr am Bur-
gdorfer Bahnhof startete.

Das Ziel war diesmal die sächsische Schweiz, Aus-
gangspunkt der zahlreichen Aktivitäten war der Kurort 
Bad Schandau.

Angefangen in Dresden schlenderte der HSV-Tross 
durch die malerische Altstadt, wo u.a. auch die Frau-
enkirche besichtigt wurde.

Auf dem abwechslungsreichen Programm von Rei-
seleiter Frank Ziesche stand eine urige Straßenbahn-
fahrt mit der Kirnitzschtalbahn bis zum Endpunkt 
mit dem Lichtenhainer Wasserfall. Von dort startete 
die Wanderung zur Felsenhöhle Kuhstall, die mit 11 
m Höhe und 17 m Breite die größte Felsenhöhle der 
Sächsischen Schweiz ist. 

Zudem wurde auch der sehr beeindruckende Bastei-
aussichtsfelsen besichtigt. In einer Entfernung von 
130 m und in einer Höhe von 194 m über dem Elbspie-
gel gab es für die HSVer auf dem Sandsteinplateau ei-
nen unvergesslichen Blick. 

Zurück ging es durch die „Schwedenlöcher“ - eine 
romantische und zugleich abenteuerliche Schlucht 
zwischen dem Basteimassiv und dem Amselgrund in 
der Nähe von Rathen. Der Wanderweg führte sie durch 
klammartige Felsengassen über ca. 700 Stufen und 

zwei steilen Eisenleitern durch eine einzigartige Fel-
senwelt. Der Höhenunterschied von 160 m verlangte 
schon etwas Kondition.

Ferner unternahmen sie noch eine stimmungsvolle 
Powerbootfahrt über 90 Minuten auf der Elbe bis Dres-
den, von dort aus ging es per Rad gute 45 Kilometer 
zurück nach Bad Schandau mit einigen Boxenstopps 
u.a. am Schloss Pillnitz und der historischen Altstadt 
von Pirna.

Selbstverständlich wurde im gemütlichen Kurpark-
stübl das DFB-Pokalendspiel am TV verfolgt.

Zuletzt ging es in Bad Schandau auf eine 50 Meter 
hohe Aussichtsplattform, von dort bot sich ein weiter 
Blick über das Elbtal, vom Großen Winterberg oberhalb 
von Schmilka bis zum majestätischen Lilienstein, dem 
Wahrzeichen des Nationalparks Sächsische Schweiz.

Sonntag kam die HSV-Truppe mit vielen tollen Eindrü-
cken um 18:59 Uhr wieder in Burgdorf an.

Mit dabei waren: 
Thomas Deicke, Uwe Hartwich, Andreas Carstens, 
Stefan Otten, Markus Wurm, Rolf-Peter Schmidtmann, 
Michael Helmold, Stefan Bittner, Manfred Sturm, Frank 
Ziesche und Michael Winkelmann
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OLDIE KICKER ON TOUR
Von sieben gestarteten Mannschaften wurden die 
männliche U11 und die männliche U12 mit ihrem Trai-
ner Les Blanchard Bezirksmeister. Während die U11 
wegen diverser Verletzungen und anderer Verpflich-
tungen auf eine Teilnahme verzichten musste, spielte 
die U12 bei den Niedersachsen-Meisterschaften in 
Quakenbrück mit. 

Jeweils in der Bezirksklasse wurden die männliche 
U14 Staffelsieger und die männliche U16 Zweiter.

Die Damenmannschaft hätte als Bezirksoberliga-Drit-
ter noch in die Oberliga aufsteigen können. Leider 
blieben am Ende der Saison nur noch drei Spielerin-
nen übrig  - somit geht nach 34 Jahren die Zeit der Da-
menmannschaften im HSV zunächst einmal zu Ende.

Die Herren schafften nach ihrem Aufstieg im letzten 
Jahr mit einer Punktlandung den Verbleib in der Be-
zirksliga. Interessanterweise holte man die Punkte 
lieber gegen Teams der oberen Hälfte und gönnte den 

Erfolgloseren den Sieg.

Mit dem Ende der Saison beginnt jetzt die Vorberei-
tung auf die nächste. Nach den Sommerferien starten 
die Mannschaften in ihren neuen Alterseinteilungen 
ins Training, eine gute Gelegenheit für Neueinsteiger.

Für die Jüngsten ab der ersten Klasse gibt es eine 
Extra Trainingszeit freitags um 15:30 Uhr in der Ast-
rid-Lindgren-Halle. Die älteren Kinder der Jahrgänge 
2007 und 2008 können die Grundlagen 
anschließend ab 16:30 erlernen.

Weitere Informationen gibt es bei Barbara Kunze    un-
ter 05136/873321 oder  rauku@web.de.

bASKETbALL SEHR ERfOLGREICH

30 Jahre HSV, 30 Jahre Weggefährte und Leistungs-
träger in unserem Verein. Über 80 Personen kamen 
im Vereinsheim zur Grillparty zusammen, um Egon 
und seine Frau zu feiern, zu danken und sich zu ver-
abschieden: sie verlassen Burgdorf und damit das En-
gagement für unseren Verein. 
Lieber Egon, wir werden an Dich denken und Dich ver-
missen: Vorstand, Montagsradler, 1. Herren, Schütz-
linge Deiner ehemaligen G bis F-Jugend, Förderverein 
und all die anderen. 
 
Danke für die Organisation so unendlich vieler Dinge 
und ganz viel Glück und Gesundheit im neuen Le-
bensabschnitt.

EGON GERLACH WIRD VERAbSCHIEDET
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Top Themen

Kommunal ist ideal: Die Stadtwerke Burgdorf ... 

 beraten persönlich und direkt vor Ort

 liefern Strom, Gas und Wasser aus einer Hand 

 bieten individuelle Produkte zu fairen Preisen

 stärken die lokale Wirtschaft

  unterstützen und sponsern regionale Maßnahmen,  
Initiativen und Vereine 

Wir sorgen für Sie!

www.stadtwerke-burgdorf.de

Service-Telefon:

(0 51 36) 97 14-0
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Bist Du taffer,
noch härter im Nehmen,

ein Teamplayer?

2. Gran-Schlamm
Team-LaufJetzt anmelden!

granschlamm@heesseler-sv.de

Heesseler SV Sportgelände          www.heesseler-sv.de/granschlamm

Inklusive: Starterpaket, harte Challenges, noch mehr fetter 
Schlamm, ca. 5km Strecke und ein kühles Getränk im Ziel!

Ticketpreise:     Early Birds bis 31.07.
Team (5 Pers.) 50€  Team (5 Pers.) 40€
Erw. 10€ / Ki. 7€    Erw. 8€ / Ki. 6€
VVK: Vereinsheim Heeßel, Mo-Fr 18-21 Uhr

13:00 Uhr
am 20.08.2017
Heesseler SV Sportfest

BEZIRKSDIREKTION
ANDREASKANTHe.K.
Telefon05136893030

06-30-096-01_4597.indd 1 30.06.16 08:57
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650 Spiele für unseren Verein
Horst Schulz junior immer noch aktiv dabei ..

Horsti wurde für 650 Spiele für unseren Heesseler 
Sportverein in der Sparte Fußball durch den Spar-
tenleiter Wilfried Schattschneider und den Spielaus-
schussobmann Thomas Deicke mit einem Hemd ge-
ehrt. Auf dem Kragen ist die 650 eingestickt. Weiter 
so, Horst.. Du bist das gelungene Beispiel für Loyalität 
und Treue im Verein und bereicherst auch die Vor-
standsarbeit. Danke!

09. April 
Interkultureller frauensporttag > In diesem Jahr 
zum vierten Mal und zum zweiten Mal in Eigenregie.  

Das Organisationsteam (Regina Jacob, Birgit Wilz, 
Anja Lohmann, Stefanie Mollenhauer und Janine Kau-
sche Ehrenberg vom Frauen- und Mütterzentrum) 
konnte den Teilnehmerinnen interessante Angebote 
wie Tennis, Golf, Bogenschießen sowie Swingsticks,     
Lachyoga oder Zumba anbieten. Trotz vieler anderer 

Veranstaltungen belebten ca. 50 Frauen bei super 
sonnigem Wetter Halle und Sportplatz. Wir freuen uns 
darauf, auch im nächsten Jahr den Tag mit viel Spaß 
und Bewegung zu etwas Besonderem werden zu las-
sen. 

Vielen Dank an Platzwart Thomas Deicke, ohne den 
die Außensportarten nicht den perfekten Rahmen 
gefunden hätten und  Dank an die teilnehmenden 
Burgdorfer Vereine SSV Schillerslage (Bogensport), TC 
Grün-Gelb (Tennis) und Golfclub Ehlershausen.

09. Juni
burgorfer Sommernächte> Vier Gruppen unseres Ver-
eins vertraten uns bei den Burgdorfer Sommernäch-
ten. Die Burgdorfer Vereine zeigten mit ihren Gruppen 
vielfältiges Können der Kinder und Jugendlichen mit 
Tanz, Akrobatik, Einrad und Turnen. Unsere Gruppen 
mussten sich hier absolut nicht verstecken und zeig-
ten tolle Shows mit atemberaubenden Akrobatik-Ele-
menten! Teilnehmende Gruppen:
Boden- und Geräteturnen (Leitung Vanessa Thomas 
und Franziska Eickenberg), Einrad- Anfänger und Fort-
geschrittene und Showgruppe UniMotion (Leitung Lu-
ise Glinski und Anna Maria Koke), Einrad-Show Gruppe 
Uni Xpolsion (Leitung Birgit Jung)

Unsere 1. Mannschaft konnte sich trotz häufiger Eng-
pässe bei der Spielerbesetzung mit einem sicheren 
Platz in der Kreisliga aus der Saison verabschieden. 
Für die Mannschaft haben gespielt: Sven Zahn, Wal-
demar Wojcik, Peter Badstübner, Tobias Hartz, Tilman 
Budde und Ann-Kathrin Wojcik.

Auch unsere jugendlichen Spieler/innen Floriane 
Mehmert, Morten Mehmert und Florentine Schöffski 
sind weiter auf Erfolgskurs, denn fast immer sind sie 
auf Landesebene oder Norddeutscher Ebene auf ei-
nem Treppechenplatz zu finden. 
Für Morten und Florentine ging der Erfolg in diesem 
Jahr aber noch weiter: mit der SG Pennigsehl, in der 
beide für Mannschaftsspiele zusätzlich gemeldet 
sind, konnte Morten in der Altersklasse U15 nach 
einem Sieg bei der Norddeutschen Mannschafts-
meisterschaft in Neumünster schon mal als „Nord-
deutscher Mannschaftsmeister“ nach Hause fahren. 
In Mühlheim setzte er mit seiner Mannschaft bei der 
Deutschen Mannschaftsmeisterschaft aber noch mal 
ein Highlight: gemeinsam erkämpften sie sich den 1. 
Platz und den Titel „Deutscher Mannschaftsmeister“. 
Ein Supererfolg.

Florentine erreichte in der Altersklasse U15 bei der 
Norddeutschen Meisterschaft im Einzel den 2. Platz 
und mit ihrer Partnerin Leonie Schindler im Doppel 
den 1. Platz. Damit hatten sie sich die Teilnahme an 
der Deutschen Meisterschaft in Bad Vilbel gesichert. 
Gemeinsam kämpften sie sich Runde um Runde vor 
und erreichten sensationell den 3. Platz. Als Bonus 

erhielten Florentine und Leonie dann im März vom 
Bundestrainer Dirk Nötzel die Nominierung für das 
„Talent-Team-Deutschland“. Herzlichen Glückwunsch 
und viel Erfolg weiterhin.

Dass man auch im hohen Alter noch meisterlich spie-
len kann, hat uns Hans Hempel wieder einmal gezeigt. 
In der Altersklasse O75 (über 75 Jahre) stand er mit 
seinem Doppelpartner Dieter Martin (TV Uelzen) bei 
der Landesmeisterschaft in Grasdorf ganz oben auf 
dem Treppchen.  Er ist dritter Herr von links auf dem 
Foto.

Neben den sportlichen Highlights gibt es aber auch 
intern noch ein besonderes Ereignis:
Am 2. Juni haben sich Ann-Kathrin Wojcik und Sven 
Zahn das JA-Wort gegeben.  Mit einer kleinen Gruppe 
aus unserem Team und einer kleinen Aktion warteten 
wir gespannt vor dem Standesamt in Otze auf das 
Brautpaar.

Nachdem die beiden gemeinsam ein Herz aus dem 
Stofftuch schneiden mussten, bekamen sie von Elke 
Kistner noch zwei Mini-Badmintonschläger in die Hand 
gedrückt . Ohne Schläger und Federball geht es ja bei 
uns nicht. Ihr Aufga-
be: Spielt durch das 
offene Herz. Nicht 
ganz einfach und 
so hatten Brautpaar 
und alle Gäste ihren 
Spaß daran. Überra-
schung geglückt… 
und das hat uns 
sehr gefreut. 

Alles Gute für die gemeinsame Zukunft.

EINIGES LOS bEIm bADmINTON...
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Trotz niedriger Zinsen
gute Chancen für Ihre
Altersvorsorge! Verbin-
den Sie die attraktiven
Möglichkeiten einer
Rentenversicherung
mit der Anlage in
Investmentfonds.

GerneberatenwirSie:
BEZIRKSDIREKTION
ANDREASKANTHE.K.
Marktstraße 2
31303Burgdorf
Telefon05136893030
Fax 05136894387

LASSEN SIE IHRE
VORSORGE

STÄRKER WACHSEN.

ZURICH VERSICHERUNG.
FÜR ALLE, DIE WIRKLICH LIEBEN.

01-27-074-01_4591.indd 1 27.01.16 09:22

ZIELE Im bLICK HAbEN...

Der Nummer 1 Grund, warum Menschen ins Coaching kommen ist nicht, dass sie nicht wissen, was Ihre Herausforderung ist 
und wie sie davon loskommen können. Jeder von uns kennt das, wenn wir wissen, wo wir hinwollen und was dafür zu tun 
ist, aber nicht tun, was wir wissen. Irgendetwas hält uns ab, wir finden nicht den richtigen Ansatz, nicht unsere Umsetzungs-
strategie. Wir haben immer neue gute Gründe, es jetzt nicht tun zu können. 
Wenn wir wirklich von etwas loskommen wollen, dann benötigen wir bessere 
Gründe für das Ziel als für den Status Quo. Das Ziel muss unsere Aufmerksam-
keit fesseln und nicht das Problem. Denn wenn ich mich mehr mit dem Problem, 
als mit dem Ziel befasse, geht auch mein Fokus immer mehr ins Problemdenken. 
Wir werden negativ und ziehen durch unsere Haltung und die selektive Wahrneh-
mung immer mehr Negatives an und übersehen die potenziellen Lösungen. 

Um ans Ziel zu kommen, muss ich auch die meiste Zeit auf dieses achten. Kein Au-
tofahrer, der aus einer Stadt rausfährt, schafft das, indem er die ganze Zeit in den 
Rückspiegel schaut. Es gibt einen Grund, warum die Windschutzscheibe so groß 
und der Rückspiegel verhältnismäßig klein ist. Ein wahrlich erfolgreiches Konzept. 

Sten Bens: Business- und Mental-Coach

Und hier setzt die Veränderung im Coaching an. Wir suchen 
gemeinsam nach vorhandenen Stärken, die den Prozess 
unterstützen können. Damit kann sich jeder leicht identi-
fizieren und umgehen. Die Stärken vermehrt nutzen heißt 
auch gleichzeitig, andere Verhaltensweisen zur gleichen 
Zeit nicht anzuwenden – die Gewohnheiten ändern sich 
und mit ihnen die Ausrichtung auf das Ziel.
„Wer zu neuen Ufern gelangen will, muss sich vom alten 
Ufer trennen“

Alte Gewohnheiten haben sich so perfekt in unser Leben 
eingefügt, sie geschehen nebenbei, fast wie von selbst, 
jedenfalls muss man nicht groß darüber nachdenken. Wa-
rum ist das so? 

Auf einer tieferen Ebene erfüllt alles, was wir tun, ein Be-
dürfnis, das in uns angelegt ist. Wir alle streben im Leben 
nach Sicherheit, sind mehr oder weniger Sinn-suchend, 
brauchen Liebe und streben nach Inspiration und Neuem. 
Wir halten es nicht aus, wenn wir im Leben auf der Stelle 
treten und wir suchen nach Erfüllung. Diese in uns angeleg-
ten Treiber sind die wahren Gründe hinter allem Handeln. 
Sie sind unsere Motivatoren. 

Dem gegenüber stehen unsere Gewohnheiten, die wir seit 
der Kindheit eingeschliffen bekommen haben, die wir dann 
selbst im Erwachsenenalter täglich trainiert haben. Ge-
wohnheiten geben uns zuallererst einmal Sicherheit. Sie 
halten unseren Alltag zusammen und zeigen uns, wer wir 
sind – ja, sie weisen uns unbewusst einen Platz im Leben 
zu – geben uns somit auch Sinn oder Bedeutung. Da wir 
im Leben nach Gleichgesinnten suchen, mit denen wir die 
Zeit verbringen wollen, werden unsere Gewohnheiten auch 

zum Maß, mit wem wir uns zusammentun – das Streben 
nach Verbundenheit (Liebe light). Sie sehen, wie aktiv im 
Hintergrund die tieferen Bedürfnisse unsere Gewohnhei-
ten mit uns verbinden. 

Von einer Gewohnheit loskommen zu wollen, heißt also 
auch immer, sich von den eigenen Bedürfnissen loszusa-
gen. Das kann nicht lange gut gehen. Viel einfacher ist es, 
wenn man die alte Gewohnheit durch eine neue ersetzt. 
Dann wiederum passiert es oftmals automatisch, wenn wir 
neue Dinge im Leben starten, dass wir Anderes früher oder 
später loslassen – denn alles geht nicht und schon gar 
nicht gleichzeitig. Wir bräuchten demnach nur eine neue 
Routine, die wir über einen Zeitraum hinweg durchführen. 
Einzige Bedingung bei dieser neuen Routine: sie muss uns 
ebenfalls unsere Kernbedürfnisse erfüllen, also Spaß ma-
chen, dann geht es wie von alleine.

Kleine Dinge mit großer Wirkung
Stellen wir uns einmal vor, wir würden heute etwas Neu-
es starten. Nichts Großes. Vielleicht nehmen wir uns vor, 
jeden Morgen oder Abend für 15-20 Minuten etwas Moti-
vierendes zu tun. Wir könnten anfangen, jeden Abend vor 
dem „ins Bett gehen“ ein motivierendes Buch zu lesen oder 
motivierende Clips im Internet zu schauen. Irgendwann 
wird sich diese Routine im Alltag auswirken. Die Gedanken 
verändern sich und wir bekommen Lust an der ein oder an-
deren Stelle ebenfalls eine Kleinigkeit zu ändern. Nach und 
nach haben wir weniger Zeit für die alten Zeitfüller. Unsere 
Dynamik verändert sich - und mit ihr auch wir. 
Ja, das gefällt mir, ich werde heute mit einer neuen Routine 
starten. Wenn Sie das auch tun wollen, dann wünsche ich 
uns allen dabei viele glückliche Momente!

email an Sten? sten.bens@heesseler-sv.de
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FitnessTischtennis

mehr Infos unter www.heesseler-sv.de/fitness-allgemein

KINDERTURNEN ... INfOS
Diese Veranstaltung ist schon Tradition an einigen 
Schulen. Wie jedes Jahr veranstaltete die Tischtennis-
sparte des Heesseler SV in Zusammenarbeit mit der 
Astrid-Lindgren-Grundschule die Schulmeisterschaf-
ten der vierten Klassen im Tischtennis. Im Februar 
war es soweit. Bereits vor dem normalen Schulbeginn 
wurden von den Helfern die Tische aufgebaut und die 
Meisterschaften vorbereitet.

70 Schülerinnen und Schüler in drei Parallelklassen 
kamen morgens um 8:00 aufgeregt und in voller Er-
wartung in die Halle. Es wurde gleichzeitig an 7 Ti-
schen gespielt. 

Dabei wurde beachtet, dass jedes Kind möglichst 
gleichmäßig beteiligt wurde und niemand vorzeitig 
ausscheiden musste. Alle Spiele wurden von den 
Klassenkameraden aufmerksam verfolgt und die Mit-
spieler angefeuert.

Letztlich setzte sich 
die Klasse 4c mit 
knappen Vorsprung 
durch und gewann die 
Schulmeisterschaften.

mEISTERSCHAfTEN ASTRID-LINDGREN-SCHULE

mINI-mEISTERSCHAfTEN Am GymNASIUm bURGDORf
In diesem Jahr  führte das Gymnasium Burgdorf die 
Tischtennis Minimeisterschaften für die Schülerinnen 
und Schüler der 5. Klassen durch.  
Dabei wurde das Gymnasium tatkräftig unterstützt 
durch ein Helferteam der Tischtennissparte des Hees-
seler SV, die sowohl beim Aufbau der Tische als auch 
bei der Durchführung der Spiele aushalfen.

Weitere Infos über das Turnier finden sich auf der 
Homepage des Gymnasiums unter
http://www.gymnasium-burgdorf.de/angebote-2/fae-
cher/sport/tischtennis-mini-meisterschaften-2017/

mehr Infos unter www.heesseler-sv.de/tischtennis

FERIENKOMPASS- AKTIONEN  

IHR HABT LUST AUF SPORT IN DEN FERIEN? 

Der Heesseler SV bietet folgende Aktionen über den Ferienkompass der Stadt Burgdorf an.  

Anmeldung über das Bürgerbüro der Stadt Burgdorf: 

 
2 Tage Spaß mit Schläger und Federball: 

BADMINTON-SCHNUPPERKURS 

24. + 25.07.17, 10.00 bis 14.00 Uhr 
Bitte für beide Tage anmelden, da ein Konzept für 2 Tage gestaltet wurde!  
Für Kinder von 6 bis 12 Jahre 
inkl. Mittagssnack: 5,00 € 

Du kannst dich nicht entscheiden, welcher Sport für dich der richtige ist? Dann komm zum  

KINDERSPORTTAG 

01.08.17, 10.00 bis 15.00 Uhr 

 
Hier kannst Du in verschiedene Sportarten rein schnuppern.  
Wir bieten: Basketball, Fußball, Turnen, Tanzen, Leichtathletik und vieles mehr!  

für Kinder von 5 bis 11 Jahre 
inkl. Verpflegung: 5,00 € 
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Fitness

Hoppel und Bürste
laden Dich auf eine Abenteuerreise
durch ihren Wald ein!

Hase Hoppel und Igel Bürste machen sich auf den 
Weg zu ihrer Freundin Frau Eule. Sie hat Geburtstag 

und unterwegs warten einige aufregende Abenteuer 
auf EUCH.

Dabei könnt ihr zeigen, was ihr alles könnt:
Ihr sammelt Verpflegung und trefft das Wildschwein   
Grunz, das euch die Verpflegung wieder klauen möch-
te, Ihr überquert Flüsse und Sümpfe und kullert am 
Ende bei Frau Eule ein.

Dabei müsst ihr: 
laufen, krabbeln, kriechen, werfen, hüpfen, balancie-
ren, hangeln, schwingen, ziehen, rollen.

Die Party steigt für Kinder von 3 bis 6 Jahre am Sport-
festsamstag, 19.08.2017 von 14 - 16 Uhr auf unserem 
Gelände. Wer jetzt schon weiß, dass er kommt, melde 
sich bei Birgit Wilz (birgit.wilz@heesseler-sv.de)an. 
Das erleichtert die Planung. Wir freuen uns auf Euch.

mINI-SPORTAbZEICHEN

mehr Infos unter www.heesseler-sv.de/fitness-allgemein

sparkassen-sportfonds.de

Wenn der Vereinssport 
in der Region nachhaltig 
gefördert wird. 
Unter dem Motto „Gemeinsam GROSSES 
bewegen“ fördern wir den Vereinssport in der 
Region Hannover jährlich mit 100.000 Euro für 
kreative und nachhal tige Sportprojekte. Auch 
in allen Fragen rund um die Finanzen sind wir 
für Sie da – Fair. Menschlich. Nah. 

Engagieren 
ist einfach.

 Wenn’s um Geld geht

 Sparkasse
 Hannover

NEWS AUS DEN GRUPPEN...

Orientalische bauchtanzgruppe > Endlich gab es mal 
wieder einen Auftritt für die Orientalische Tanzgruppe. 
Regina‘s Mann wurde 60. Jahre alt und feierte in unse-
rem schönen Vereinsheim. Grund genug um mal wie-
der die Kostüme aus dem Schrank zu holen. Die Feier 
hatte viele Höhepunkte. Einer davon waren wir. Mehr 
davon...... 

Tai Chi-Qigong Tag am Rathaus Hannover > wir waren 
dabei. Die Begeisterung, bei dem schönen Wetter, war 
kaum zu toppen. Wiederholung ist geplant. 

Noch mehr Orientalische bauchtanzgruppe > Mal 
was neues ausprobieren auf dem gemeinsamen Be-
such beim Basar. Stöbern und Anprobieren: ein Muss 
auf dem orientalischen Basar. 

Senioren feiern Karneval > mmer was Besonderes. 
Nach einer spielerischen halben Stunde wird gefeiert 
mit Buffet und auch einem Gläschen Sekt. Spaß ist 
das einfache Rezept.
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Nach einer katastrophalen Saison 15/16 musste die 
2. Herren des Heesseler SV den bitteren Gang in die 2. 
Kreisklasse antreten.

Nach diversen Abgängen musste eine fast komplett 
neue Truppe zusammengestellt werden, darunter 
waren aber auch ein paar namhafte Neuzugänge. Der 
Saisonstart lief besser als erhofft und eine überragen-
de Siegesserie konnte hingelegt werden.

Mit nur einer Niederlage ging die Mannschaft in die 
Winterpause. Die Rückrunde lief dann holprig an. Man-
che Ausfälle konnte die Mannschaft nicht kompensie-
ren. Aber im Jahr 2017 lief die Zusammenarbeit mit 
der 1. A Jugend und der 1. Herren überragend und die 
Unterstützung war verlässlich. Zum Ende der Saison 

konnten dann die Spitzenspiele positiv entschieden 
werden und stellten die Weichen für den Aufstieg.
Die Meisterschaft kam erst endgültig am letzten Spiel-
tag, gefolgt von einer großen Party.

Der direkte Wiederaufstieg in die 1. Kreisklasse war 
geschafft.Jetzt erholt sich die Mannschaft erstmal 
nach der langen und anstrengenden Saison.

Hinter den Kulissen wird natürlich weiter hart gearbei-
tet, sodass man nächste Saison eine starke Truppe 
ins Rennen schicken kann. Diese soll dann möglichst 
nichts mit dem Abstiegskampf zu tun bekommen.
Am 25.06.17 startete die 2. Herren  in die Vorbereitung 
zur neuen Saison.

2. HERREN ERSTKLASSIG

mehr Infos unter www.heesseler-sv.de/fussball

C-JUNIOREN SCHAffT TRIPLE
Ziele sind da, um an sie zu glauben.

Anfang der Saison hat sicherlich noch der ein oder an-
dere gelacht, wenn es um das Saisonziel der C-Jugend 
aus Heeßel ging. Trainerin Ann-Kathrin Jansen sprach 
dabei immer vom Triple. Neben der Hallenkreismeis-
terschaft sollte auch der Kreismeister und Pokalsieger 
dazukommen. Zugegeben, es war schon etwas hoch 
gegriffen, aber wie heißt es doch so schön: Wer nicht 
wagt, der nicht gewinnt!
Gewinnen sollten sie und das nicht zu selten. Nach-
dem schon die Kreismeisterschaft gegen die U15 des 
OSV Hannover eingefahren werden konnte, trafen sich 
beide Mannschaften noch einmal, um das Endspiel 
um den Kreispokal zu bestreiten. 
In Heeßel schaute man mit gemischten Gefühlen auf 
das Spiel, zu dem kein gelernter Torhüter zur Verfügung 
stand und kurzerhand ein Feldspieler den Kasten sau-
ber halten sollte. Niclas Weykopf stellte sich wacker 
den Angriffen der OSV´er, musste jedoch schon in 
der 9. Minute einmal hinter sich greifen, bevor Jonat-
han Derichs die frisch gebackenen Kreismeister mit 
seinen zwei Toren in Führung brachte und den Pau-
senstand von 2:1 herstellte. Nach der Pause kam der 
OSV direkt zurück und glich aus, bevor die Mannschaft 
von Ann-Kathrin Jansen direkt das Tempo anzog und 
durch Robin Jansen und Shawn-Patrick Krupka die 
Führung auf 4:2 ausbaute. Kurz vor Schluss machte es 

die Mannschaft aus Hannover durch das Anschlusstor 
zum 4:3 noch einmal spannend, konnte sich aber kei-
ne weitere Torchance erspielen.

Die C-Jugend aus Heeßel krönt somit eine herausra-
gende Saison mit ihrem dritten Titel. Durch eine ge-
schlossene Mannschaftsleistung konnten über die 
Saison hinweg Ausfälle wichtiger Spieler kompensiert 
und eine grandiose Leistung abgerufen werden. Mit 
dem Kreismeistertitel und dem Pokalsieg belohnt sich 
die Mannschaft für die harte Arbeit einer langen Sai-
son. Mit viel frischem Wind aus den jüngeren Jahrgän-
gen gilt es nun für die kommende Saison die Lücken 
zu schließen, die die älteren Spieler hinterlassen wer-
den und in der Bezirksliga wieder mit viel Teamgeist 
und Willen durchzustarten.

ROTARy-CUP: DANKE 2. HERREN
Viel Prominenz aus Sport und  Politik  traf sich beim 
3. Rotary-Cup in der Wahrendorff-Arena in Ramlin-
gen. Unter anderem: Gladbach-Coach Dieter Hecking, 
96-Präsident Martin Kind, Lars Lehnhoff von den Re-
cken und Bürgermeisterstellvertreter Mirko Zschoch. 
Neben dem Benefizturnier fand ein attraktives und 
stimmungsvolles Turnier der Talente mit U-10 Aus-
wahl- und Vereinsmannschaften statt. 

Ein buntes Rahmenprogramm wurde geboten und für 
das leibliche Wohl war gesorgt. Unser HSV, allen voran 
die komplette 2. Herren Mannschaft mit Trainer Den-
nis Strauch, unterstützte die Veranstaltung, deren Ein-

nahmen für soziale Projekte verwendet werden.
Der Rotary-Cup bedankt sich. Wir danken Egon, der 
sich auch hier um die Aufstellung der Helfer geküm-
mert hat. Weitere Unterstützer: Inge und Franz Kroni-
mus, Imke Fronia, Elke Kistner, Klaus Höffler, Siegfried 
Schober
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Schillerslager Straße 20-21
31303 Burgdorf
Tel. 05136/25 88
Fax 05136/58 81
info@autoteile-doerner.de
www.autoteile-doerner.de

KFZ-Ersatzteile
KFZ-Pflegemittel
Fachmännische Beratung

Studieren Sie unser neu
es Sortiment

Oder nutzen Sie unseren 
Fullservice rund um Ihr Büro

Universell gepackt durch den WinterUniversell gepackt durch den Winter

Am Kienmoor 1
31311 Uetze/Hänigsen
Tel. (05147) 18 66

Schlüsselfertiges Bauen aus einer Hand
Typenhäuser für junge Familien
Moderne, massive, Niedrig-Energie-Häuser
Maurerarbeiten vom Keller bis zur Fassade
Neubau, Umbau, Anbau und Ausbau

Das Architektenhonorar übernehmen wir!www.bertram-bau.de
info@bertram-bau.de
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Eine sehr gelungene Saison

In der Liga nur zwei Niederlagen, aber aufgrund des 
direkten Vergleichs gegen Burgwedel, wo wir das Hin-
spiel 5:2 gewonnen haben und das Rückspiel leider 
1:7 verloren haben, sind wir zwar punktgleich und mit 
besserem Torverhältnis nur Zweiter geworden. Der 
Kreismeisterschaft so nahe, aber doch so fern.

Das soll die Saison aber nicht in einem schlechten 
Licht erstrahlen lassen: Mit über 100 geschossenen 
Toren (115:37) in 18 Spielen.

Diese Saison bestand aber nicht nur in Ligaerfolgen:
Viele Turniere wurden gewonnen in der Halle und auch 
draußen, aber einer der größten Erfolge war der Ge-
winn des Sparkassen Cups. Mit viel Kampf und dem 
unbedingten Willen konnten wir (nachdem wir letztes 
Jahr „nur“ Dritter geworden sind) endlich auch diesen 
Pokal gewinnen. Als Krönung für die Leistung wurde 
das Team auch als fairste Mannschaft des Turniers 
zusätzlich ausgezeichnet. Der Preis war ein Abend bei 
der Handballmannschaft von TSV Burgdorf / Hannover.

Als die Saison dann dem Ende zuging, machte das 
Team noch einen Ausflug in das Trainingslager nach 
Barsinghausen, wo wir neben vielen Trainingseinhei-
ten und Testspielen auch eine Menge Spaß hatten.

Im Juni nahmen wir dann noch am Raddatz Cup teil 
(welches wir durch die Eltern selbst finanzierten). 
Hier waren namenhafte Mannschaften wie Manches-
ter City, Besiktas Istanbul, FC Sevilla, Olympic Lyon, FC 
Schalke 04, Inter Mailand usw. anwesend. Insgesamt 

bestand das Turnier aus 72 Mannschaften, die aus 21 
Nationen angereist sind. Hier konnten wir uns trotz 
schwankender Leistung bei heißem Wetter den 14. 
Platz in der Silber Gruppe holen. Bei dem Teilnehmer-
feld ein riesen Erfolg.

Jetzt liegt der Fokus auf der neuen Saison. Die Jungs 
bilden in Zukunft die D2 in der 1. Kreisklasse.  Wir sind 
auch hier gespannt,  was uns alles erwartet. Das Spiel-
system wird anders (2 Feldspieler mehr usw.) und 
auch mit Abseits kommen die Jungs das erste Mal in 
den Kontakt.

Leider verlassen uns auch einige Spieler 
- Tim Gebauer (wechselt zu Hannover 96)
- Jon Volk (wechselt in die D3)
- Julius Burzeya (bleibt in der zukünftigen E1 da     
   Jahrgang 2007)
- Max Kerfs (bleibt in der zukünftigen E1, da 
  Jahrgang 2007)
- Güney Güven (hört auf mit Fußball)

Wir bedanken uns für die tolle Zeit und wünschen alles 
Gute für die Zukunft … Vielleicht spielt man ja noch 
mal mit -oder gegeneinander.

Der Kader wird aber mit 4 neuen Spieler aufgefüllt, so-
dass unser Kader wieder eine Stärke von 15 Spieler 
hat. Neu dabei sind:
- Justus-Paul Küster
- Jan Lüdtke
- Jan Thon
- Hannes Thon

E-JUNIOREN
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Bist Du taff er,
noch härter im Nehmen,

ein Teamplayer?

2. Gran-Schlamm
Team-LaufJetzt anmelden!

granschlamm@heesseler-sv.de

Heesseler SV Sportgelände          www.heesseler-sv.de/granschlamm

Inklusive: Starterpaket, harte Challenges, noch mehr fetter 
Schlamm, ca. 5km Strecke und ein kühles Getränk im Ziel!

Ticketpreise:     Early Birds bis 31.07.
Team (5 Pers.) 50€  Team (5 Pers.) 40€
Erw. 10€ / Ki. 7€    Erw. 8€ / Ki. 6€
VVK: Vereinsheim Heeßel, Mo-Fr 18-21 Uhr

14:00 Uhr
am 20.08.2017

Heesseler SV Sportgelände          www.heesseler-sv.de/granschlammHeesseler SV Sportgelände          www.heesseler-sv.de/granschlamm

Heesseler SV Sportfest

BEZIRKSDIREKTION
ANDREASKANTHe.K.
Telefon05136893030

06-30-096-01_4597.indd 1 30.06.16 08:57
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n Redaktioneller Nachwuchs gesucht!

Wir suchen Dich, wenn Du gern Texte schreibst 
oder fotografierst. Das HSV-ECHO ist eines der 
ältesten Magazine in Burgdorf und Du kannst 
Teil dieser Tradition werden und mithelfen, neue, 
moderne und interessante Berichte zu erstellen!
Das nächste Interview führst Du, melde Dich:
echo@heesseler-sv.de, 0177 2599595

Verteiler gesucht!

Du hast Bock auf den Heesseler SV und magst 
helfen, Deinen Verein noch bekannter zu ma-
chen? Wir suchen Hilfe für die Verteilung von 
Flyern, HSV-ECHO, uvm.! Verdient Euch einen 
Obulus für die Mannschaftskasse,
meldet Euch: echo@heesseler-sv.de

NEUE RUbRIK Im HSV-ECHO!
An dieser Stelle suchen wir nicht nur intern Trainer/innen, Übungsleiter/innen, Helfer/innen und Unterstüt-
zung zu verschiedenen Events, Aktionen, Teams, sondern auch Hilfe für den Bereich HSV-ECHO und Marke-
ting! Zudem können hier ab sofort alle Business-Partner des Heesseler SV kostenfrei ihre neuen Mitarbeiter-
gesuche einstellen (Praktika, Azubi-Stellen, Festanstellung, Aushilfen).

EDEKA Cramer – familiäreAusbildung im 
Lebensmitteleinzelhandel

Wir suchen talentierte Nachwuchskräfte für das 
Ausbildungsjahr ab dem 01.08.2018!
EDEKA Cramer bietet viele spannende und abwechs-
lungsreiche Ausbildungsberufe. In einer tollen Ar-
beitsatmosphäre werden unsere Auszubildenden 
intensiv auf das Berufsleben vorbereitet. Mit zahl-
reichen Seminaren, Fortbildungsangeboten und 
Aktionen fördern wir unsere Azubis, dabei schnell 
Verantwortung zu übernehmen. Nach der erfolgreich 
abgeschlossenen Ausbildung und guten Leistungen 
steht einer festen Übernahme in unserem Unterneh-
men nichts mehr im Weg. Und auch nach der Berufs-
ausbildung unterstützen wir unsere Mitarbeiter mit 
individuellen Fortbildungsangeboten auf ihrem Kar-
riereweg.

Wir suchen zum 01.08.2017 für alle märkte:
- Verkäufer/in bzw. Kaufmann/-frau im Einzelhandel
- Fachverkäufer/-in Fleischerei
- IHK-Frischespezialist/in
- Handelsfachwirt/in im Einzelhandel

Aber wir suchen nicht nur Auszubildende, wir haben 
immer offene Stellen zu vergeben! Auch freuen wir 
uns auf qualifizierte Initiativbewerbungen. Schauen 
Sie doch gleich einmal auf unsere Homepage: www.
cramer-edeka.de

Kontakt für bewerbungen - vorzugsweise per E-mail:
Frau Claudia Rozok (Personalabteilung)
Wilhelm Cramer GmbH
Sperbergasse 4, 31303 Burgdorf 
Email: bewerbung@cramer-edeka.de

RUPPERT

Ihr Meister seit 1987

ANDREAS

Bäder
Heizungen
Bautrocknung
Rohrbruchortung ruppert-baeder.de

Burgdorf 
89 24 28

Teilnehmer/innen für Gran Schlamm

Meldet Euch an: damit der Gran Schlamm - Lauf 
ein Erfolg wird, brauchen wir viele Menschen, 
die mitmachen. Werbt dafür, damit wir ein volles 
Teilnehmerfeld für das Event haben. Wolle Sauer 
und Team haben sich herrliche Hindernisse aus-
gedacht. Der Spaßfaktor ist garantiert...

regiobus Hannover GmbH
Georgstraße 54
30159 Hannover 
www.regiobus.de

regiobus erscheint jetzt 
im neuen Design

Neues Trikot –  
immer noch eine 
runde Sache.

B-RB-16118_Anzeigenadaption_Image_Trikot_21x29,7cm_RZ.indd   1 19.07.16   15:17
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Der Kinder- und Jugendbereich sucht drin-

gend Übungsleiter für:

Boden- & Geräteturnen und Rope Skipping

Eine ÜL-Ausbildung ist keine Vorausset-

zung, sie wird durch den Verein gefördert.

Einarbeitung in den einzelnen Gruppen, 

zunächst Mitarbeit im noch vorhandenen 

Team. Es genügt der Spaß an der Arbeit mit  

 Kindern und Jugendlichen!

  Melden bei Birgit Wilz 

  birgit.wilz@heessler-sv.de

fitnessparte sucht Übungsleiter/in

Ihr wollt alte Klamotten loswerden, habt 

ein paar Schuhe doppelt oder sucht Spiel-

partner, Kleiderschränke, Autos, Fahrrä-

der oder einen Partner zum Eis essen...  

 dann meldet euch:

  echo@heesseler-sv.de

Wir suchen Suche & finde Anzeigen

Wir suchen für unser Grün einen gebrauch-

ten Benzinrasenmäher, 36 bis 42cm.

Bitte melden bei Thomas Deicke

                 thomas.deicke@heesseler-sv.de

HSV sucht benzinrasenmäher!

Heizung |Sanitär | Solartechnik

Eickhoop 23
31303 Burgdorf
Tel 05136 46 72
Mobil 0171 413 03 02
ralfdamker@t-online.de

Staatl. gepr. Versorgungstechniker
Gas- und Wasser Installateurmeister
Heizungsbaumeister

Ralf Damker GmbH

Wacholderweg 10
31303 Burgdorf
Telefon 05136 / 46 66
Telefax 05136 / 920 15 75
Mobil 0173 / 24 25 783

DIRK DAMKER
Dachdeckermeister

Bedachungen
Fassaden
Bauklempnerei

Das Vereinsheim sucht regelmäßig Mit-glieder und Mitgliederinnen, die sich dort aufhalten, Spaß haben, Geselligkeit leben wollen und dafür sorgen, 
dass wir Umsatz haben, 
damit das Vereinsheim in
seiner jetzigen Form bleibt.

Gäste gesucht...



Wichtiges!
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Thomas Nuhn
Gasheizungsbau- und Sanitäranlagenbau

Heisterkampsweg 20 • 31303 Burgdorf
Fax (05136) 89 52 52

(05136) 82091

Ihr Fachmann

Demir Bau- und Putz GmbH
Dieckhorster Straße 17 
38536 Meinersen
Telefon 05372 - 958 933

info@demirbau.de 
www.demirbau.de

SOmmERfREIZEIT 2017 NACH bALTRUm

Sehnder Str. 27
31275 Lehrte 
Tel: 05132 8858106

Sattlerstr. 2
30916 Isernhagen 
Tel: 05136 9765266

GRATIS . . . . . . . . . . . . . Holen & BringenVor-Ort-ServiceErsatzwagen

Entspannen Sie sich!
Glasschaden?
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Alte Säcke suchen junges Blut!
Alte Säcke suchen junges Blut!

HSV ECHO
Anzeigenpreise für 4 Ausgaben
(Format DIN A4 hoch, 28-40 Seiten, Bilderdruck, 4c, 
Auflage 2.000 bis 2.500 Stk.)

Rückseite, 1/1, 4c 950,00 €

1/1 Seite innen, 4c 750,00 €

1/2 Seite innen, 4c 450,00 €

1/3 Seite innen, 4c 375,00 €

1/4 Seite innen, 4c 300,00 €

Schalten Sie jetzt Ihre Anzeige 
im HSV-ECHO und treffen Sie 
fast 2.000 Stolze mitglieder!

Unsere Preise 
ein Lacher!

Unsere Leistu
ng ein Volltreffer!

Wenn der Vereinssport 
in der Region nachhaltig 
gefördert wird. 
Unter dem Motto „Gemeinsam GROSSES 
bewegen“ fördern wir den Vereinssport in der 
Region Hannover jährlich mit 100.000 Euro für 
kreative und nachhal tige Sportprojekte. 

Jetzt online bewerben:
www.sparkassen-sportfonds.de

Dabeisein 
ist einfach.

 Wenn’s um Geld geht

 Sparkasse
 Hannoversparkasse-hannover.de



Anke Wackermann
Klavier Spielen - Lernen
05136 / 872 02

Autoteile Dörner
Ersatzteile, Pflegemittel, Beratung
05136 / 25 88

bAD ONE GmbH
Sportswear, Merchandising, Branding
www.badone.de

baumgarten büromarkt
ww.baumgarten-bueromarkt.de
05136 / 88 37 20

bertram baugesellschaft mbH
Maurerarbeiten, schlüsselfertiges Bauen
05147 / 1866

Demir bau und Putz GmbH
Bauen mit Idee!
www.demirbau.de

Dirk Damker – Dachdeckermeister
Bedachungen, Fassaden, Bauklempnerei
05136 / 46 66

Ebeling & Klingebiel GbR
Baumpflege & Baumfällung
05136 / 89 67 52

English and mEHR
Englisch lernen
www.englishandmehr.de

G.U.T. Lorenz
Fachgroßhandel für Gebäude- & Umwelttechnik
www.gut-gruppe.de

Hannover Airport
Erlebniswelt Hannover Airport
www.hannover-airport.de/erlebnis

junited Autoglas
Lehrte 05132 / 885 81 06
Isernhagen 05136 / 9765266

malermeister Wißmer GbR
Maler-, Fliesen- & Teppicharbeiten
05136 / 38 11

Optiker meyer
www.optikermeyer.de

Papenburg
Fleischerei & Partyservice
www.essideen.de

PEbO Recycling GmbH
www.pebogmbh.de

Ralf Damker GmbH
Heizung, Sanitär, Solartechnik
05136 / 46 72

regiobus Hannover GmbH
Linienbusse Stadt und Region Hannover
www.regiobus.de

Ruppert
Bäder & Heizungen
www.ruppert-baeder.de

Stadtsparkasse burgdorf
www.stadtsparksse-burgdorf.de

Stadtwerke burgdorf
Strom, Gas & Wasser
05136 / 97 14-0

Thomas Nuhn
Gasheizungs- & Sanitäranlagenbau
05136 / 820 91

Zurich Versicherungen plc.
Bezirksdirektion Andreas Kanth
05136 / 89 30 30
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Grünes BranchenbuchAnsprechpartner im Heesseler SV

mitgliedswartin 2:
Kom. Ulrike Kadatz
Kom. Stef. Mollenhauer

Tel. 05136 / 822 55
Tel. 05136 / 894 524

Vorstand
1. Vorsitzender:
Rüdiger Zach Tel. 05136 / 881 955

2. Vorsitzender:
Heiko Hartmann Tel. 05136 / 811 82

mitgliedswart 1:
Andreas Kanth Tel. 05136 / 893 030

Controller:
Horst Schulz Tel. 05136 / 972 30 16

Sportwart:
Les Blanchard Tel. 05136 / 45 70

Jugendwartin:
Birgit Wilz Tel. 05136 / 973 796

finanzen 1:
Lutz Klinkmann Tel. 05136 / 13 25

finanzen 2:
Rolf-Peter Schmidtmann Tel. 05136 / 874 112

Schriftführer:
Stephan Tingler Tel. 05136 / 878 971

medien 1:
Imke Fronia Tel. 05136 / 802 18 22

marketing | Sponsoring: 
Kai Brandt Tel. 0172 / 727 73 88

Weitere Ansprechpartner und Spartenleiter
fußball:
Wilfried Schattschneider
Manfred Sturm

Tel. 05136 / 839 51
Tel. 05136 / 874 571

basketball:
Barbara Kunze
Les Blanchard

Tel. 05136 / 873 321
Tel. 05136 / 45 70

Gesundheitssport:
Ulrike Kadatz Tel. 05136 / 822 55

Tischtennis:
Jürgen Albrecht Tel. 05136 / 892 287

Radsport:
Otfried Plumhoff Tel. 05085 / 289

badminton:
Elke Kistner Tel. 05136 / 37 17

fitness:
Regina Jacob
Birgit Wilz

Tel. 05136 / 858 56
Tel. 05136 / 973 796

Tennis-Kooperation: 
Kerstin Lohrfink Tel. 0176 / 32283804

Techn. Platzwart: 
Thomas Deicke Tel. 0151 / 166 767 60

Hallenausschuss: 
Elke Kistner Tel. 05136 / 37 17

HSV-ECHO
Imke Fronia Tel. 05136 / 802 18 22

Heiko Hartmann Tel. 05136 / 811 82

Vereinsheim
Öffnungszeiten:
Mo.-Fr. 18-22 Uhr
Sa. i.d. Fußballspielzeit
Tel. 05136 / 835 45
vereinsheim@heesseler-sv.de

Impressum
Redaktionsleitung:
Imke Fronia, Heiko Hartmann

Grafik & Gestaltung:
Imke Fronia

Anzeigen:
Imke Fronia, Kai Brandt

Redaktion & fotos:
Regina Jacob, Sten Bens, Heiko Hartmann, Imke 
Fronia, Ann-Kathrin Jansen, Egon Gerlach, Birgit 
Wilz, Elke Kistner, Dennis Strauch, Martin Drieß-
lein, Ulrike Kadatz, Jürgen Albrecht, Wilfried 
Schattschneider,  Thomas Deicke, Rüdiger Zach

Auflage:
2.000 Stück / 4x pro Jahr

www.heesseler-sv.de
Hier sind weitere Infos zu einzelnen Teams, Trainingszeiten und dem vielfältigen Sportangebot vom Baby bis 
zum Senior zu finden!
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Branchenbuch



• Faszinierende Ausstellung Welt der Luftfahrt

• Aussichtsterrasse mit Panoramablick

• Flugsimulatoren für echtes Piloten-Feeling

• Rundfl üge über Hannover

• Spannende Flughafenführungen

www.hannover-airport.de/erlebniswelt

AUSFLUGSZIEL FLUGHAFEN

FASZINATION FLIEGEN 

HAUTNAH ERLEBEN › › ›


