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> Sonderbericht zum Heesseler SV Sportfest 2017
mit 2. Gran-Schlamm Team-Lauf

> Heesseler SV Zurich Hallen-Cup

> News, Infos und Geruchte uvm.
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Auf ein Wort:
Imke Fronia ,...Herbst...

Top Themen:
Heesseler SV Zurich Cup

Top Themen:
Heesseler SV Sportfest

Heesseler SV Sportsplitter
Heesseler Treff - Unser Vereinsheim
Fuf3ball News

Feedback ist gut:
Imke Fronia ,Sanft und sorgfaltig...”

Wir stellen vor:
Orthopéadische Praxis Dr. med.
Benjamin Schulze

Basketball & Badminton News
Heesseler SV Events

Heesseler SV Marketing
Gesundheitssport News

Fitness News
Ansprechpartnerim Heesseler SV

Grines Branchenbuch

Sicher
online zahlen
ist einfach.
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paydirekt

Mit paydirekt: dem neuen Service lhres
Sparkassen-Girokontos. Ein Bezahlver-
fahren made in Germany.

Einfach im Online-Banking registrieren.
Infos unter:
www.stadtsparkasse-burgdorf.de.

Wenn'’s um Geld geht
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Der Herbst fangt an. Ich sehe es im Garten, an den
Baumen und Buschen. Ich spiire es an der Luft. Ich
spure es in mir. Der Sommer verabschiedet sich ganz
langsam. Die Zeit des Erntedankfestes ist da. Um dan-
ken zu kdnnen, muss man ersteinmal bewusst wahr-
nehmen, dass man beschenkt ist. Leider schatzen
wir den Wert vieler Dinge erst, wenn wir sie entbehren
oder verlieren.

So ist uns vieles selbstverstandlich. Dass wir hier in
Deutschland keinen Hurricane fiirchten missen, wie
aktuell die Menschen in der Karibik und in Florida. Kei-
ne Uberflutungen. Keinen Hunger. Weder Erdbeben
noch Vulkanausbriiche - alles selbstverstandlich.

Wer kann sich noch Uber eine Blume freuen? Wer
bleibt stehen und beobachtet Eichhérnchen beim
Spielen? Wer nimmt sich noch die Zeit zum Nichtstun
und geniefit die Entschleunigung? Der Herbst zeigt
uns, drauflen stlrmisch, wir innehalten.. kénnen..
missen?

DAMEN- ODER HERREN-

GLEITSICHTBRILLE
ALLES KOMPLETT
in lhrer Sehstarke:

Fassung + Kunststoffgl&ser
+ Super-Entspiegelung + Hartschicht

we 198,

Fassungen in verschiedenen Farbvarianten erhaltlich. Gleitsichtglas aus Kunststoff,
Qualitat ,Made in Germany“, mit Super-Entspiegelung und Hartschicht, angefertigt in Ihrer
Sehstarke, fiir klare Sicht in allen Entfernungen.

Hannoversche Neustadt 28¢ - 31303 Burgdorf
OPTIKER Tel. 05136 /2434 - Fax 05136 / 87067

m eye r PARTNERUNTERNEHMEN DER OPTIKER GILDE
v optikermeyer@t-online.de
www.optikermeyer.de

Hier im Sportverein geben wir hoffentlich auch Power.
Geben wiruns positive Impulse in den einzelnen Grup-
pen. Lassen wir uns mitreiflen von den Trainerinnen
und Trainern. Egal, ob beim Fuf3ball oder bei Mutiara of
Orient. Unsere ausgebildeten Ubungsleiterinnen und
Ubungsleiter motivieren uns in den gemeinsamen
Stunden und sorgen fir die nétige Power, gesund und
munter durch den Herbst zu kommen.

Unser Sportfest liegt hinter uns. Nicht alles hat gut
geklappt - Spaf3 hatten wir dennoch. Ich bin tatsach-
lich durch den Schlamm gekrochen. Auch, wenn jede
Schnecke schneller war als ich, hatte ich einen Rie-
senspaf3 und werde bei einer Neuauflage hoffentlich
wieder antreten kénnen.

Die Sparkassenrunde steht bevor: allen startenden
Teams wiinsche ich gutes Gelingen. Nachwievor su-
chen wir einen Spartenleiter fir die Radsportsparte
und wir suchen andere Ubungsleiterinnen im Gesund-
heitssport - mehr auf den kommenden Seiten.

Ich wiinsche Euch von Herzen einen tollen Herbst!
Imke
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Der erfolgreiche Heesseler SV ZURICH Cup geht in die zweite Runde. 12 TOP-Teams aus der Kreis- bis Oberliga
kdmpfen um die hoch dotierten Preise. Dem Sieger winken immerhin 600 € fir die Mannschaftskasse!

Der Heesseler SV Hallen-Cup hat eine lange Tradi-
tion, sorgte aber erst im letzten Jahr aufgrund der
hochklassigen Teams und des hohen Preisgeldes fir
Furore! Rund 500 Besucher rundeten das Programm
des Turnieres in der Heesseler SV Sporthalle ab und
feierten jeden spannenden Moment und natirlich den
Sieger.

Um so mehr freuen wir uns auch in diesem Jahr eine
Neuauflage des Hallen-Cups prasentieren zu kénnen.
Teams von der Kreisliga bis zur Oberliga kdampfen um
die Pokale und Siegpramien und die Erfahrung lehrt:
Nicht das héchstspielende Team istautomatisch auch
Turniersieger!

Beginn ist 10:30 Uhr, Einlass fiir die Teams ist bereits
ab 9:15 Uhr méglich. Die Gruppenphase endet zwi-
schen 16:00 und 17:00 Uhr, das Endspiel ist fiir 18:30
Uhr geplant.

Fur die Gesamtorganisation und leckere Snacks und
Getranke sorgt der Forderverein des Heesseler SV elV.
und sicher auch einige Teammitglieder der 1. Herren.
Fur nur 3,- € istman den ganzen Tag dabei!

Wir freuen uns auf viele Heefleler zu diesem ersten
grofien Sport-Event im neuen Jahr 2018 und danken
Andreas Kanth von der Zurich Versicherung fur die Un-
terstitzung.

Teilnehmende Teams:

Kreisliga:
> SV Uetze 08

Bezirksliga:

> FC Lehrte

> TuS Davenstedt
> TSV Stelingen

Landesliga:

> Heesseler SV

> SVBE Steimbke

> 0SV Hannover

> 1. FC Egestorf/Langreder

> HSC Hannover

> TSV Burgdorf

> TSV Krahenwinkel/Kaltenweide

Oberliga:
> 1. FC Wunstorf
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ZURICH

12 TOP-TEAMS:
Kreisliga bis Oberliga!

BEZIRKSDIREKTION
ANDREAS KANTH e.K.
Telefon 05136 893030

Tagesticket 3 €

Beginn 10:30 Uhr
(Einlass ab 09:15 Uhr]
Ende ca. 19:00 Uhr

> Snacks & Getranke

Heesseler SV Sportgelande = www.heesseler-sv.de/hsv-cup
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Birgit rennt mit Elke Gber den Platz, die ersten Torten
treffen ein, Wolle und Thomas befestigen noch Hin-
dernisse fur den Schlammlauf, Imke bemitleidet sich
selber, als sie die Schlammkuhle inspiziert, worlber
selbst Lutz sich kaputt lacht, Les Gberprift die Sicher-
heit des Human Soccer Courts, Ridiger schiefit erste
Fotos und beobachtet zufrieden das Geschehen.

Kurz vor Start des Events herrscht bei dem kleinen
Orgateam hektische Betriebsamkeit. Ebenso zeigen
sich Wolken am Himmel und die Sorge, dass Regen
kommt, wachst. Als die erste Mannschaft zum Human
Soccer Cup auftaucht, herrscht schnell Ernlichterung:
niemand da, der sich kimmert. Es gab wohl Kompli-
kationen in der Verstandigung. Und das bleibt dieses
Jahr hangen: denn auch der Suppen-Fred, trotz Zu-
sage, erschien wegen angeblicher Kommunikations-
probleme nicht. Schade! Alles andere hat gut funkti-
oniert: wir haben motivierte Mannschaften beim Gran
Schlamm Lauf erlebt, einige Teilnehmer wurden durch
das Ziel getragen und es gab zufriedene Gesichter bei
den Organisatoren. Auch das von Kellogg's gespon-
serte Frihstick fand groflen Zuspruch. Danke Sten,
dass das immer wieder moglich ist.

Es gab den traditionellen Umzug, der bestens von der
Feuerwehr begleitet wurde. Henning gab alles und hat
mit guter Laune und leicht bekleideten Damen auf
der Ladeflachse sicherlich so manches Mannerherz
(vor allem seins] starker pulsieren lassen. Die Dorfge-
meinschaft nahm Anteil. Schade nur, dass es immer
mehr Mitglieder sind, die auf Tradition keinen Wert le-
gen und beim gesamten Sportfest eher durch Abwe-
senheit glanzen.

Am Sportfest-Samstag wurde das Mini-Sportabzei-
chen fiir Kinder von 3 bis 6 Jahren durchgefiihrt. Uber
20 Kinder haben mit Begeisterung das Abzeichen er-
folgreich absolviert. Spielerisch hipften, krabbelten
und liefen, schwangen und balancierten die Kinder
Uber den Sportplatz und durch die Halle, um am Ende
stolz eine Urkunde, einen Aufndher und ein kleines
Geschenk Uberreicht zu bekommen.
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Marianne und Wolfgang haben gegrillt und die Her-
ren-Trimmer gezapft. Vielen Dank flr den Einsatz. Und
so lasstsich sagen: GUT GEGANGEN alles .... nurmit der
Kommunikation - da muissen wir im Zusammenspiel
mit einigen Sparten noch Uben.
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Sportsplitter
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Katrin Wadewitz - unermiidliche Unterstiitzerin
Liebe Katrin, wir sehen
Dich bei den 1. Herren
. Spielen und Du sorgst su-
per dafur, dass die Gaste
Ihren Obulus leisten. Das
ist nicht selbstverstand-
lich und flar die Sparte
FuBball sehr wertvoll. Von
daher sagen wir von der
Spartenleitung und vom Gesamtvorstand: DANKE

Mit Laufzetteln durch den Tag
Kindersporttag animiert iiber 30 Kiddies

JALLL * SSE
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Ob Rope Skipping
oder Fuf3ball, Bad-
minton oder Turnen,
Tanzen, Basketball:

die Halle
6ffnete
sich in
den Sommerferienund = mehr als
30 Kinder erkundeten _ unter-
schiedliche  Sportar- ten und
probierten sich aus. Fur einige

war das Einrad ein neues Sportgerat und zauberhaft
zu sehen, mitwieviel Ehrgeiz erste Versuche damit ge-
startet worden sind. Im Hallenvorraum erklang laute
Musik und die Kinder konnten sich teils frei zur Musik,
teils mit einer kleinen Choreografie bewegen. Die Ko-
operation mit dem Mehrgenerationenhaus und dem
Diakonieverband Hannover-Land sorgte auch fiir das
Erscheinen einiger Kinder mit Flucht- und Migrations-
hintergrund. ,Zu sehen, wie die Kinder einige Stunden

einfach nur Kinder sein konnten, hat uns bestarkt, im
nachsten Jahr ein neues Angebot zu starten, sagte
Birgit Wilz, die das Ganze koordiniert hat, Giber die Ver-
anstaltung. Marianne hatte liebevoll ein Mittagessen
fur alle zubereitet. Zum Abschluss gab es fir jedes
Kind eine Urkunde, die die erfolgreiche Teilnahme
an diesem bunten und lauten Event bescheinigt. Wir
sagen DANKE an alle Ubungsleiter/innen fiir dieses
Uberaus gelungene Event.

Riicken fit heif3t ab sofort: Bewegen statt schonen
Die Kursinhalte bestehen weiterhin aus einem ganz-
heitlichen Bewegungsprogramm.

Dienstag, 16.01. von 17:00 - 18:30 Uhr/

Freitag, 19.01. von 09:30 - 11:00 Uhr

Dienstag in der Astrid Lindgren Schule /

Freitag in Heeflel

Kosten : 120 €, fir Mitglieder 90 €

Auch fir diese Kurse gibt es Zuschisse von den Kran-
kenkassen.

Heesseler SV bietet einzigartigen Human Soccer
Court!

Dank der uberragenden Bauleistung unserer Platz-
warte und Helfer rund um Wolle Sauer entstand zum
Heesseler SV Sportfest 2017 eine neue, eigene At-
traktion auf dem Sportgelande. Der Human Soccer
Court bietet 2x6 Spielern die Méglichkeit wie in einem
menschlichen Tischfuf3ballspiel an Stangen einge-
bunden um die Wette zu kicken. Die Spieler kénnen
sich quasi nur in eingeschranktem Mafle um den Ball
bemihen.

In ganz Norddeutschland verfligt kein Sportverein
Uber ein solches Highlight. Der Spielcourt ist sowohl
fur Erwachsene als auch fur Kinder bespielbar und
bietet sich ohne die Spielstangen als einfacher Soc-
cer-Courtan.

Auf zum Human Soccer Cup 2018!

Wir sorgen fur

Kommunal ist ideal: Die Stadtwerke Burgdorf ...

M beraten personlich und direkt vor Ort

M liefern Strom, Gas und Wasser aus einer Hand
M bieten individuelle Produkte zu fairen Preisen
B starken die lokale Wirtschaft

M unterstUtzen und sponsern regionale Maldnahmen,
Initiativen und Vereine

i

= sureporr

www.stadtwerke-burgdorf.de
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Grofle Silvester-Party
> Essen und Getranke

> gute Musik

> ausgelassene heesseler Stimmung

pro Person 45,-Euro all incl.

Bistro
Sportsbar
Vereinsheim

isen
Leckere snacks & Speisen, )
eisgekihlte oder heifie Getranke,

frisch Gezapftes, 4
i f Sky,

Sport Live und au | l

einfach Freunde & Nachbarn treﬁ;g./er giu)a5—

Sportsbar
Vereinsheim

Das Vereinsheim ist ein Nichtraucher-Lokal.
Aber ab sofort steht wieder ein beheizter Rau-
cherbereich zur Verfigung.

JUNIOR TEAM ANGEBOTE

FURDURSYIGE JUGENDYEAMS GLEICH NA

rénke, 0
15 x Alkreie Gets ., 4 ,31 (normale Ay

5 e DY Currywurst p
Fiir alle Junior Teams abi0 Poer:mes

CHDEM SPiEL opE
RTRAj
SW.3 1,50 €) ; -

3 80,-€
Sonen generelj 20,

fmﬁ TEAM ANGEBOYE
TiG
L Kise b 3 TFAMS GLESCH NACH DEM SPiEL,

€ Bier oder Mix, 24 Getrénke = o
15x Currywurst Pommes 3

Fiir alle T
eams ajh | - 66,-
e i0 Personen 9enereli 20,

inkl. Getrinken und den DJ 7y
selertreﬁ‘@heesseler—svde

HeesselerTreff. Dy
Bei Fragen: o
Vereinshei

Wolfgang oroe 44
8ang Sauer 017
m: 05136835 45 .5

31303 Burgdp, f
12643258
iglich ab 17.00 Uhr

UNSER HEESSELER TH
Seit fast 30 Jahren existiert dieses Vereinsheim des
Heesseler SV und seit fast 45 Jahren besteht der
Heesseler SV! Dieser Tradition folgt nicht nur die Pflicht, sondern auch die Leidenschaft zu
einer guten Auswahl an frischen Getranken und kleineren Speisen und eine tolle Gast-
freundschaft fir Vereinsmitglieder, Heesseler und viele weitere grofie und kleine Gaste.
| i Marianne und Wolfgang Sauer bieten seit Jahren eine fa-
. cettenreiche Speisekarte und die wohl beste Currywurst
®  aus der Region!
Ecﬁ‘ff‘p&}ﬂa, S @uorfs‘éar 5 Event -
location, Treff éir \Sﬁofz‘/ér =
%eﬁe[&ﬁ - ﬁ@(,énde,

] 13 EIN
Kleine Snacks, dettiy, rastikal, #risch
Zutbereitet wnd ;é‘&si‘qf/clz-.‘

Montags bis Donnerstags

Strammer Max

Leberkédse mit Spiegelei

Wurstsalat mit Kase

Bockwurst mit Kartoffelsalat

Schnitzelbrdtchen

Wausgemac it cend

brudzel, el B+

..Donnersz‘aﬁ s /V;,‘,é,‘,.ﬁj”
L,50 € N

p—r— eSSl
Genelen Sie unsere frisch —

Cutrryeoutrst kann jeder? ¢
Eéer:yn/chz‘/ f/‘éel‘ k{ul‘l‘ jﬂ quﬁ‘m E'Let‘e. v f&ss
oder aus der Flaschet
schonl! =) Hasserdder vom Fafl 2,00€
4,50 € Gilde Ratskeller, Radler, Free 0,331 2,00€
Becks in verschiedenen Sorten 0331 2,50¢€
Franziskaner Weizenbier vom Faf3 0,31 2,30€

StilBes wund Kaltes Franziskaner Weizenbier vom Faf3 0,51 3,50€
Verschiedene Sorten Lagnese Eis Franziskaner Weizenbier Dunkel 0,51 3,50€

und immer dabei: Frische Kuchenauswahl oder Bunte Tiiten Rotwein, trocken Glas 3,00€
Weiflwein Glas 2,60€
Sekt Glas 2,00€

..vet‘\ﬁgﬁ(‘fdh/t oder 3/4(/&6/74 helB > So wie es die Jahres-

zeit Vorgbe!
Fur Sportler, Fahrer, Kids und Geschmacksbewusste:
Franziskaner Alkoholfrei 0,51 3,50€
Cola, Fanta, Sprite 0,31 1,50€
Mezzo Mix 0,331 1,50€
Fit Kick 031 1,50€
Vita Malz 0,31 1,80€
Apfelschorle 0,31 1,50 €
Wasser 0,31 1,20€
Wasser Flasche 3,00€
Pott Kaffee 1,50 €
Cappuccino 1,50€
Latte Machiatto 1,80€
Milchkaffee 1,50€

»...und gestrichen e L

Heif3e Schokolade 2,00€
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Die U40-Mannschaft des Heesseler SV ist in der Sai-
son 2016/17 erstmalig Meister in der Geschichte
des Vereins geworden. Die Truppe um Teambetreuer
Wilfried (Schatten) Schattschneider gewann in der 2.
Kreisklasse vor dem Angstgegner FC Neuwarmbiichen
die Meisterschaft.

Sie schossen 72 Tore und kassierten 18 Gegentreffer.
Beste Torschitzen waren Klaus Héffler mit 14 Toren
und Michael Gruss mit 12 Toren. An allen Spielen der
Saison nahmen Holger Pusch und Michael Gruss teil.

Zur erfolgreichen Mannschaften gehdrten folgende
Spieler: Holger Pusch, Kai Batty, Astrit Begja, Sehmus

A
Derbystar ist einer der fihrenden Fufiballhersteller,
wenn nicht der Fiihrende. Weiter gibt es viele weite-
re Ausstattungs-Accessoires: Torwarthandschuhe
und Schienbeinschoner sind hier Beispiele. Ab der
kommenden Saison wird auch die Fuf3ballbundesliga
mit diesen Ballen spielen. Seit Jahren schatzen auch
Heefleler Spieler und Trainer die Qualitat von Derbys-
tar. Wir sind sehr froh, Derbystar als Partner gewinnen
zu kdnnen.

Auch mit dem Sporthaus Polch streben wir eine in-
tensive Zusammenarbeit auf vielen Ebenen an. Der

Bayir, Raphael Ebenhoch, Michael Gruss, Michael Hel-
mold, Klaus Hoffler, Dominik Nolte, Horst Schulz, Ben-
jamin Schulze, Jérg Windfuhr, Frank Ziesche, Karsten
Hunte, Martin Vogt, Maik Kietzmann.

Wenn es mal nicht reichte, wurden wir durch nachste-
hende Spieler aus anderen Mannschaften des Vereins
unterstiitzt: Andreas Schaper, Randolf Lorenz, Man-
fred Sturm, Markus Wurm (050), Markus Hallwig, Pa-
vel Peszek, Marc Rosenmeyer und Stefan Rozok (Alte
Herren).

Vielen lieben Dank fir die ausgezeichnete Zusam-
menarbeitinnerhalb der Sparte.

Heesseler SV verpflichtet sich seinerseits, nach und
nach alle Fuflballteams mit Derbystarballen auszu-
rusten. Etwaige Privatsponsoren unserer Teams von
Spiel- und Trainingsbéllen setzen sich bitte zunachst
mit der Sparten-/Jugendleitung oder dem sportlichen
Leiter fir den Leistungsbereich, Ralf ,Robby“ Rohden
(Tel.: 01704615779, Email: rrohden@tuev-nord.de) in
Verbindung, um die Abwicklung zu besprechen.

Weitere Ausriister bleiben unsere Partner Bad One fiir
die Trikots und Jako fur die Teamausstattung (siehe
unter anderem unsere 1. Herren).

ula

,Vorwartsorientierte Rickwartsbewegung, doppelte
Sicherung, Abdruckzone, Sprungzone..“ Begrifflich-
keiten, die nicht jeder Trainer seinen Torhltern zu ver-
mitteln schafft. Eben hierfir bieten wir eine passende
Ergdnzung zum Training an.

Jeden zweiten Montag ab 17 Uhr bieten wir jlingeren
Torhltern Einblicke in die notwendigen Techniken und
Ablaufe des Torwartdaseins.

Mittwochs ab 18 Uhr sind wirim Rahmen der Torhiter-
ausbildung aktiv, unseren fortgeschrittenen Torhte-
rinnen und Torhltern das moderne Torwartspiel ndher
zu bringen und die entsprechenden Techniken zu ver-
tiefen und zu verfestigen.

Mit zielorientierter Herangehensweise unterstiitzen
wir unsere TorhUter, ihre selbstgesetzten Ziele zu ver-

folgen und zu erreichen.

Und nicht ohne Stolz blicken wir auf ehemalige

junited AUTOGLAS

g U ~

Glasschaden?
Entspannen Sie sich!

DIE€ WELT

Eervice-Champion

im erlebten Kundenservice

ﬂ iber 1.000 Unternehmen brancheniibergreifend
100 Gold | 100 Silber | 100 Bronze

junited AUTOGLAS — mit Gold ausgezeichnet

Schitzlinge zurlick, die ihre sportlichen Ziele in der
Landes- bis hin zur Bundesliga verwirklicht haben,
sogar ein Europameistertitel ist dabei. Dass wir mit
nahezu allen noch im regen Kontakt stehen und auch
beratend aufgesuchtwerden, istuns eine Bestatigung
unserer Arbeit.

In Abgrenzung zur Torhiterausbildung kimmern wir
uns natdrlich im Rahmen des Torwarttrainings auch
um die Jungs unserer Ersten und dirfen dabei bereits
den dritten Coach unterstitzen.

Bei weiteren
Fragen  bzgl.
eurer Torhuter
konnt |hr euch
gern an uns
wenden.

Sehnder Str. 27
31275 Lehrte

Im Vergleich:

Sattlerstr. 2

10]2012

Tel: 05132 8858106

1';‘ \Q ServiceValue Mﬁ 30916 Isernhagen

Tel: 05136 9765266

www.ServiceValue.de
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Nach dem grandiosen Aufstieg in der letzten Saison
und der damit verbundenen sofortigen Riickkehr in
die 1. Kreisklasse lag sehr viel Arbeit vor uns. Uns war

es sehrwichtig, die Euphorie der letzten Saison mitzu-
nehmen und daher die Sommerpause zu verkirzen.

Vier Mal die Woche wurde unerbitterlich trainiert. Das
ein oder andere Testspiel fand vor dem Marktspiegel

Pokal statt. Dort wurden wir zwar Letzter, aber die
Starke der Mannschaft war zu erahnen. Am 1. Spiel-
tag sollte es schon zum grofien Derby gegen den 1.
FC Burgdorf kommen. Es wurde hart geackert und
trainiert und somit konnte nach einer hervorragen-
den Leistung ein 5:1 Heimsieg gefeiert werden. Die
vielleicht beste Leistung unserer Mannschaft in den
letzten Jahren.

Natdrlich hat sich die Mannschaft darauf nicht ausge-
ruht und weiter gearbeitet, um sich standig zu verbes-
sern. Begriflen durften wir neue Spieler: Yannik Win-
terberg (Hertha Otze), Alexander Eysser (SV Husum),
Jonas Scharenhorst und Niklas Fuhrberg (beide eige-
ne A-Jugend) und Wissam Maseka (Friesen Hanigs-
en).

Einer der wichtigsten Neuzugange war Maik Kietz-
mann (eigene A-Jugend), der unser Trainerteam er-
weitert und das Training auf ein neues Level hob.

Ebeling & Klingebiel GbR

Tel.: 05136 /8967 52
Baumpflege und Baumfallung

PEBO

=3)>

RECYLCLING

NIUREN
Indervergangenen Saison konnten die C-Junioren des
Heesseler SV mit dem Kreispokal und der Kreismeis-
terschaft einen grofien Erfolg verbuchen. Der damit
verbundene Aufstieg in die Bezirksliga war geschafft.

Zur neuen Saison stand fur die Mannschaft, aus der
ein Grofiteil der Spieler in die B-Jugend Ubergegangen
ist, ein recht grofler Umbruch bevor. Aus der D-Jugend
rickten talentierte Spieler nach, wahrend auch exter-
ne Nachwuchsspieler den Weg nach Heeflel fanden.
Trainerin Ann-Kathrin Jansen stand nun vor der Aufga-
be, ein ganz neues Team zu formen und die Aufgabe
Bezirksliga anzugehen.

Passend zu diesem neuen Abschnitt konnte mit Frank
Schmitchen, Inhaber der Fair Service & Consult e K.

Die Saison-Abschlussfahrt fihrte die Mannschaft
rund um das Trainer-Gespann Daniela und Ulf Toteberg
zur Mini-EM nach Ottenstein. Die Mannschaft selbst

aus Burgdorf, ein grofizigiger Sponsor fir neue Trai-
ningsanzige und Regenjacken gefunden werden. Wir
bedanken uns herzlich fir die tolle neue Ausriistung
und wollen nun im neuen Dress erfolgreich angreifen.

Seitdieser Saison spielt die C-Juniorinnen Mannschaft
unter der Leitung des neuen Trainers Andreas Reich.
Die jungen Madchen sind hochmotiviert und sind trotz
des Trainerwechsels und einigen neuen Nachwuchs-
spielerinnen mit drei hintereinander gewonnenen
Spielen erfolgreich in die neue Saison gestartet.
Andreas und die Mannschaft werden von den Betreu-
erinnen Stefanie Mollenhauer und Katharina Reich
unterstutzt.

wachst zusammen und hat neben Fuflballerfolgen
ganz viel Spafi - und das ist ja mal das Wichtigste...

Recycling GmbH

Tel. (0511) 96 93 99-20 Ernst Borchert
Tel. (0511) 96 93 99-30 Carola Fried
Fax (0511) 96 93 99-33

Mobil (0171) 6 98 91 11 Ernst Borchert

Borsigstralie 8a
30916 Isernhagen

Mehr Infos unter www.heesseler-sv.de/fussball

E-Mail: info@pebogmbh.de - Internet: www.pebogmbh.de




Unsere Bambini starten erfolgreich in die
Saison 2017/2018. Das von Mia Alves, Jan Peters und
Manne Sturm betreute Team G1 kann in der neuen Sai-
son bereits einige Erfolge verbuchen.

So gewannen sie drei Derbys gegen Otze 11:1; Sor-
gensen 3:2 und TSV Burgdorf mit 5:0: Die einzige
Niederlage gab es beim Auswartsspiel in Burgwedel.
In einem torreichen Spiel fihrten sie im stromenden
Regen mit 5:4, nachdem die Sonne rauskam, warauch
der Spiel“fluss“ weg und man verlor 6:8.

Am Spannensten war es im Heimspiel gegen Sor-
gensen. In Durchgang eins flhrte der Gast durch
zwei Fernschusstore mit 2:0, die Jungs und Marlene
konnten den Spief3 noch umdrehen und drei Treffer
erzielen. Der Jubel kannte dann nach dem Spiel keine
Grenzen.

Eine neue Mannschaft des Jahrgangs 2012/2013
findet sich auch gerade zusammen, hier findet die
Trainingseinheitin Heef3el in der Halle jeden Donners-
tag von 16:00 - 17:00 Uhr statt. Einfach mal mitihrem
Spréssling vorbeischauen.

,Moin Kim, moin Andrés,

wir haben die Chance bekommen, Auflaufkinder fur
das 1. Punktspiel der neuen Saison 2017/2018 im
Spiel Hannover 96 gegen Schalke 04 stellen zu dr-
fen. Wir haben gelost und ihr habt das grofle Los ge-
zogen. Wolltihr diese Aufgabe wahrnehmen??? [...]”

Natlrlich haben wir diese Aufgabe dankbar wahr-
genommen und am 27.08.2017 war es soweit! Ge-

meinsam mit den drei Schiedsrichterkids und der Elf

vom SV Arnum wurden wir in unsere Umkleidekabine
gefihrt, in der fir alle Kids Trikot, Hose und Stutzen

Fotos: © Oliver Vosshage

NJURKE N

bereitlagen. Eddie, das Maskottchen der 96-Kids, war-
tete mit den Einlauf-Kids auf die Mannschaften.

Die Kinder haben das alles ganz toll mitgemacht und
nach der groflen Aufregung auf dem Spielfeld ging es
schnell wieder zum Umziehen, um mdglichst wenig
vom Spiel zu verpassen. Unsere Kids vom Heesseler
SV fanden es (Zitat): “voll krass geil Mann”.

LASSEN SIE IHRE Trotz niedriger Zinsen
VORSORGE J9dute Chancen fur lhre
STARKER WACHSEN Altersvorsorge! Verbin-

den Sie die attraktiven
Moglichkeiten einer
Rentenversicherung
mit der Anlage in
Investmentfonds.

Gerne beraten wir Sie:
BEZIRKSDIREKTION
ANDREAS KANTHE.K.
MarktstraBBe 2

31303 Burgdorf
Telefon 05136 893030
Fax 05136 894387

ZURICH VERSICHERUNG.

SN R e i ZURICH ®
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Eigentlich ist das mit dem Feedback eine einfache Sache: man sagt dem anderen, was man gut findet, bezie-
hungsweise gut fand. Oder was man verbessern wirde. Das Gegenuber bedankt sich, denkt dariiber nach und
guckt, ob es kiinftig etwas andern mdchte. Oder eben nicht. Dabei verfahrt man nach der Sandwichmethode: posi-
tiver Einstieg, positiver Ausstieg, Kritik in die Mitte. Ich-Botschaften, keine Generalisierungen. SOVIEL zur Theorie.

AN NLU SUR A

In der Praxis ist ein Feedback dagegen oft nicht so
leicht zu geben - und noch weniger auszuhalten. Wir
verstecken uns vor Kritik, weil sie weh tun kann. Die
Erfahrung, dass ein Gesprach aufwihlend sein kann,
macht fast jeder. Die meisten von uns behalten dann
ihre Geftihle fur sich, schliefllich méchte man als pro-
fessionell wahrgenommen werden - egal, wie sehr es
unter der Oberflache brodelt. Feedback haftet immer
noch das Image von Zurechtweisung an. Es ist das
Wort, das uns zuriickzucken lasst. Dabei ist es unsere
wichtigste Lernquelle. Im Job, wie auch bei unseren
Vereinssitzungen oder anderen Treffs. Ohne Feedback
kénnen wir weder unser Potenzial ausschdpfen noch
uns wirklich weiterentwickeln. Aber warum féllt es uns
dann so schwer?

Offenheit, auszusprechen, den Mut zu haben, dem Ge-
genuber mitzuteilen - also Dinge direkt anzusprechen,
die klar vor einem liegen... das fallt schwer. Je konkre-
terund objektiverein Feedback ist,an den Fahigkeiten
ausgerichtetund nicht nach Stereotypen, die Kriterien
bewertet, die dem einen oder anderen zugeschrieben
werden, desto hoher ist der Nutzen. Aufrichtigkeit ge-
hért dazu. Wir sollten wieder anfangen, dem anderen
auch etwas zuzumuten. Eigene Geflihle ernst neh-

men, in Gesprachen

mitteilen. Sanft und

sorgfaltig sollte dabei

vorgegangen werden,

denn es zeigt sich in

der Offenheit auch

eine  Uberwindung,

wir zeigen Verletzlich-

keit und manchmal

braucht es Zeit, das

Gesagte und auch

Gehoérte zu verdau-

en. Menschen sind

so unterschiedlich. Das zu akzeptieren ist eine grofie
Herausforderung fiir jeden von uns. Was den einen
trifft, ist fir den anderen véllig harmlos. Je Uberlegter
ein Feedback ausgesprochen wird, je reduzierter vor-
getragen wird, was zu sagen ist, desto starker ist das
Gefihl, bei sich selbst zu sein. Austausch kann besser
entstehen.

Diese Offenheitkann dazu beitragen, dass engere Bin-
dungen entstehen... Bewusst mit Feedback-Situatio-
nen umgehen - sanft und sorgfaltig vorbereitet, hilft,
daran zu wachsen.

|D_E|\/||RBAU

www.demirbau.de

Demir Bau- und Putz GmbH
Dieckhorster StraBe 17
38536 Meinersen

r - i =,
Telefon 05372 - 958 933

L e f info@demirbau.de

o - www.demirbau.de
.

Du bist schon eine coole Socke... Spielstin Heef3el seit
Deiner Kindheit Fuf3ball, hast vier Kinder, eine ameri-
kanische Ehefrau, verriickte Hobbies und liebst die
Menschen — DAS merken wir! Und in diesem Sommer
hast Du eine einzigartige Praxis fir Orthopadie in Burg-
dorf eroffnet.

Ridiger und ich werden mehr als freundlich empfan-
gen und schauen, auflerhalb der ﬁﬁnungszeiten, was
Du im Portfolio hast. Und das kann sich sehen lassen!
Modernste Medizintechnik, um den Patienten ganz-
heitlich begleiten zu kénnen. Ein paar Anwendungen
durften wir ausprobieren, kamen ins Schwitzen und
mussten viel lachen. Danke Benjamin — Du bist toll!
Ubrigens: Die vielen Fotos in der Praxis von grofien
und kleinen Achterbahnen fallen einem sofort ins
Auge. Auf Nachfrage erfahren wir, dass Du sie auf der
ganzen Welt gefahren bist! Klasse!

Bei uns im Verein bist Du in der Sparte Fufiball nicht
weg zu denken. Lieber Benjamin: Wir wiinschen Dir
viel Erfolg mit der Praxis.

Deine Imke

Dr. med. B. Schulze

Ganzheitliche Orthopdadie

Im Mittelpunkt meiner orthopadischen Praxis stehen
Sie als Patient mit Ihren individuellen gesundheitli-
chen Fragen.

Mein Praxisteam verfolgt das Ziel -Sie im Sinne einer
ganzheitlichen Medizin - so vollstdndig und umfas-
send wie moglich zu untersuchen, um Sie optimal
praventiv beraten und therapieren zu kénnen. In der
ganzheitlichen Medizin wird ein bestimmtes Symp-
tom nicht flr sich alleine betrachtet, sondern immer
im Zusammenhang mit allen anderen Symptomen
und individuellen Einflussfaktoren, um die richtige Di-
agnose und ihre Ursachen ermitteln zu kénnen.

Eine patientenorientierte Betreuung und detaillierte
Aufklarung, regelmaflige Weiterbildungen, leitlinien-
gerechte Organisations- und Behandlungsablaufe si-
chern die Qualitat unserer Praxis. Ihre Gesundheit ge-
meinsam mit [hnen zu bewahren ist unser Anliegen,
und daflr setzen wir unser umfassendes Wissen und
unsere Erfahrung ein.

In unseren Spezialsprechstunden beschaftigen wir
uns ausfihrlich mit lhren gesundheitlichen Fragen.
Auf den folgenden Seiten erhalten Sie einen Einblick
in unsere Kompetenzfelder, unsere Praxisschwer-
punkte und Leistungen.

lhr Praxisteam Dr. Schulze

Orthopadische Praxis Dr. med. Benjamin Schulze
Facharzt fir Orthopadie und Unfallchirurgie
Facharzt fir Chirurgie, Chirotherapie & Notfallmedizin

Weserstrafle 6, 31303 Burgdorf
Tel.: 05136 97 6000
mail@orthopaedie-burgdorf.de
www.orthopaedie-burgdorf.de
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Fur die jungen Basketballer fangt die Saison an.

Nach den Erfolgen der vergangenen Spielzeit mit
Meisterschaften in der U11, U12 und U14 und einer
Vizemeisterschaft in der U16 wollen die Mannschaf-
ten dieses Ergebnis wiederholen. Vor allem die U12,
die an der Landesmeisterschaft in Quakenbriick teil-
genommen hat. Durch etwas Pech bei der Auslosung
ist sie dennoch auf den 10. Platz gekommen.

Durch ihre sportli-
chenTurniererfolge
ist Floriane Meh-
mert vom Hees-
seler SV fur die 1.
Norddeutsche Ran-
gliste  nominiert
worden, die in Burg
stattfand. In einem
Teilnehmerfeld von
20 Spielerinnen in
der  Altersklasse
U13 startete sie
zunachst  gegen
Maya Voigt vom BTS Neustadt mit Erfolg (21:16 u.
21:15). Das folgende Spiel ging gleich an die an Platz

SAUMINIUN NEW

2 gesetzte Marleen Schwabe vom SG Empor Branden-
burg, der sich Floriane aber mit 14:21 u. 13:21 sehr
gut widersetzte. Gegen Jamie Dessau vom TSV Tem-
pelhof konnte sich Floriane in einem Dreisatzsieg
durchsetzen. Danach traf sie auf ihre Konkurrentin
aus Niedersachsen — Constanze Winnefeld vom MTV
Nienburg, der Floriane in einem absolut spannendem
Match mit20:22;21:18 und 12:21 unterlag. Imletzten
Spiel gegen Amelie Mietzke vom Empor Brandenburg
gab sich Floriane auch erst in drei Satzen geschlagen
und erreichte damit Platz 12 unter den Besten in Nord-
deutschland. Eine super Leistung und ein toller Erfolg.

Thr Fachma”?

“ Thomas Nuhn

Q nGasheizungsbau- und Sanitaranlagenbau

Malermeister
Willmer GbR

Heisterkampsweg 12
11303 Burgdarf-Hesbel = =

Foax: 05136 [ 97 06 82 &= |@_' {_-]5.:]'36!38 11

P

Maobil: 0171/ 1 7077 18 e Ay

malermeisteriwissmer.de

Auslilrung samilicher Malers, Fliesens aml] Teppicharinsiten

Wohltatigkeits-

Weihnachtsmarkt

Freitag, 08.12.2017
Samstag, 09.12.2017 ab 12:00 Uhr
Sonntag, 10.12.2017 ab 11:00 Uhr

auf Wiflmer's Hof - Heisterkampsweg 12 in Heef3el

ab 17:00 Uhr

Fleischerei & Partyservice

Burgdorfer Strasse 37
31303 Burgdorf Otze
Telefon: 05136 2536 / Fax 86761
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31. Dezember 19:00 Uhr

Silvester-Party im Heessler Treff > Neuer Name, neu-
es Konzept, neue Party, aber Stimmung wie immer!
Gute Musik, Essen & Getranke inklusive fir nur 45,- €.
Anmeldungen im Heesseler Treff oder direkt bei Wolle
Sauer!

14. Januar 10:30 bis 19:00 Uhr

Heesseler SV ZURICH CUP > 12 TOP-Teams aus Kreis-
bis Oberliga kdampfen um den Sieg und 1.200,- € Preis-
gelder!

22. April

Interkultureller Frauensporttag > Zum 4. Mal findet
der interkulturelle Frauensporttag in Heef3el statt und
es gibt tolle Sportangebote auch fiir Nichtmitglieder.
Ein Wellnesstag, an dem du deine Freundinnen und
Kinder mitbringen kannst - egal wie alt du bist!

Ab 9 Uhr kannst du viele Sportarten probieren, Power
Drums, Lachyoga, Step-Aerobic, Tennis, Zumba, Ori-
entalischer Tanz, Tao Yin, Pilates, Bogenschief3en und
vieles mehr. Fur 10,00 €, inklusive Mittagessen, hast
du Spaf3 und Sport fiir Deine Gesundheit und Deine
Seele.

Lass den Alltag hinter Dir, gonn* Dir einen Tag fiir
Dich.

Daten zur Anmeldung findest Du unter www.heesse-
ler-sv.de und auf dem Plakat.

18. bis 19. August

Heesseler SV Sportfest > Jetzt schon vormerken, wir
brauchen wieder viele Helfer, aber noch mehr Gaste!!!
3. Gran-Schlamm Team-Lauf > gesetzt | 3. Par-
tytruck-Umzug ,Heesseler SV rockt das Dorf* > gesetzt
| Human Soccer Cup, Alle FuBball-Heimspiele, viel
Sport, Spaf3 und Spiel aus allen Sparten > gesetzt!

Wir freuen uns riesig!

Vi I

Marketing & Business-Partner News

Das ,Vereinsheim“ wird zum ,Heesseler Treff“! Die
Personalie bleibt mit Wolle und Marianne Sauer diesel-
be, aber das Konzept wird etwas anders. Die Speise-
karte wurde erweitert und steht taglich zur Verfigung!
Bundesliga live findet auch bei geschlossenen Gesell-
schaften statt, dann im Club?3, und apropos Veran-
staltungen im Heesseler Treff - einfach mal Nachfra-
gen! Zudem gibt es viele neue Angebot fiir Teams!

ARAL Tankstelle Heef3el und GTU Priifstelle Burgdorf
werden neue Business-Partner des Heesseler SV. Wir
freuen uns damit zwei bekannte Unternehmen aus
dem Ort/Burgdorf dazugewinnen zu kénnen. Die Wer-
beflachen sind bereits in Produktion.

Neue Konstruktion fiir unsere Ballfangzaune! Nach-
dem mittlerweile bereits 10 Flachen vergeben sind,
wird es Zeit fiir eine stabilere Konstruktion zwischen
B- und C-Platz! Platzwarte und Heinz Brandt stehen
mitten in der Planung.

Heizung | Sanitiir | Solartechnik

Ralf Damker GmbH

A

Wir bleiben aber mit etwas weniger Zeit dabei!

... nur kurz ein wenig aushelfen und nun sind es doch
schon 18 Monate, die wir fir den Heesseler SV ackern
durften. Unser stifler Nachwuchs Anika und neue be-
rufliche Herausforderungen zollen ihren Tribut und so
missen wir die Zeiten etwas minimieren.

Unser Ziel war es, den Heesseler SV in der Darstellung
zu modernisieren, in Burgdorf und der Region prasen-
ter zu machen und das Sponsoringvolumen zu erhé-
hen. Dank der Unterstiitzung vieler Vereinsurgesteine,
aber auch dem Vereinsnachwuchs, konnten wir die
Ideen und Aufgaben in rasantem Tempo umsetzen. An
vielen Stellen brauchten wir aber auch nur einen klei-
nen Impuls und gestalterische Hilfe zu geben — der
Restlief und lauft ganz von allein! Das macht uns echt
stolz und das macht Spaf3!

Die Sponsoren, oder wie sie seit zwei Jahren heifien:
Business-Partner, betreuen wir gern mit Euch zusam-
men noch etwas weiter und vielleicht unterstiitzt uns
ja auch der ein oder andere beim Aufbau des Busi-
ness-Netzwerkes rund um den Verein! Aber wir wol-
len auch gern, soweit es unsere Zeit erlaubt, fir die
Gestaltung einzelner Dinge, wie Plakate/Flyer/etc., zur
Verfigung stehen.

Bis hierher danken wir Euch fir die tolle Unterstiitzung
und die vielen angenehmen Stunden, die wir mit Euch
verbringen durften. Nehmt es uns nicht krumm, wenn
wir zukuinftig nicht mehr ganz sooo oft zu sehen sind
— per Telefon und Mail erreicht Ihr uns ja immer direkt.

Kreative Grifle
Anika, Inga & Kai Brandt

Wir machen Ilhre Marke stark!

Marke | Event | Design

«> BrandtMarketing

www.brandtmarketing.de
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Montagsvisite statt Montagssport

Aus der Sportgruppe kam der Hinweis, dass das Siloah
Krankenhaus immer montags eine Vortragsreihe zu
unterschiedlichen Gesundheitsthemen anbietet. Be-
troffene kdnnen Fragen dazu stellen, die dann erdrtert
und beantwortet werden.

Am 28.08.2017 war das Thema fiir Atemwegs- und
Lungenerkrankungen an der Reihe. Zehn interessier-
te Teilnehmer aus der Sportgruppe machten sich am
Nachmittag bei herrlichem Sommerwetter auf den
Weg nach Hannover.

Der Chefarzt der Klinik, Prof. Dr. med. Schonhofer, er-
klarte auf verstandliche und unterhaltsame Weise
das doch komplexe Thema der Lungenerkrankungen.

136 Mitglieder nehmen in der Sparte Gesundheits-
sport in den Gruppen Funktionstraining, Ambulanter
Herzsport, Diabetessport, Lungen- und Asthmasport
und Krebsnachsorge, Reha-Orthopadie und den bei-
den Kinder-Gruppen am Sportbetrieb teil.

Fur diese Gruppen brauchen wir dringend zusatzliche
Ubungsleiter/innen, die im Rehabilitationssport fiir
die Bereiche ,Inneres” oder ,Orthopadie” eine Lizenz
haben oder bereit sind, eine solche Ausbildung zu ma-
chen.

Er untermalte seine Ausfihrungen immer wieder mit
Anekdoten, so dass wir trotz des ernsten Themas im-
mer wieder lachen mussten.

Das war mal eine etwas andere Sportstunde, die allen
sehr gut gefallen hat.

Wir suchen Ubungsleiter*innen, die eigene Gruppen
Ubernehmen méchten oder nur fir Vertretungszwe-
cke zur Verflgung stehen.

Wer Interesse hat und Naheres (ber die Vorausset-
zungen fireine Ausbildung wissen mdéchte, kann sich
gern bei Silvia Rodriges unter Telefon 8019203 oder
bei Ulrike Kadatz unter Telefon 82255 melden.

Wir freuen uns auf dich!

M ARA UF URIE

Wahrend des Sportfestes gab es eine tolle Show: Gber
eineinhalb Stunden lang begeisterte die Sparte Fit-
ness mit einer gelungenen Performance: Einrad, Rope
Skipping, Turner, Zumba und Mutiara of Orient, unsere
Damen vom Bauchtanz.

Alle haben sich lange darauf gefreut und lange vor-
bereitet. Eine grofle Freude war auch, dass Monika
Rusch nach der Babypause zusammen mit allen auf
der Bihne stand.




Tai Chi unter freien Himmel, daf} machen wir bei scho-
nem Wetter dfter. Aber dieses Mal sollte es eine Variati-
on der besonderen Art geben. Wir wollten in Hitzacker
auf dem Weinberg, mit Blick auf die Elbe, Tai Chi ma-
chen.

UMM

Unsere Tradition ist es, einmal in den Ferien mit dem
Rad nach Grafhorn zum Friihstiicken zu fahren. Der
Wettergott hatte es bisherimmer gut mit uns gemeint.
Nur dieses Jahr... also leider nicht so komplett..

Wider Erwarten hatten wir dann doch eine tolle Hin-
fahrt, noch bei leichter Sonne, und konnten sogar
draufien frihstiicken. Auf dem Riickweg wurde es
dann ordentlich nass. Unsere Laune war dennoch
bestens. Fazit: immer auf alles vorbereitet sein, dann
stort das schlimmste Wetter nicht.

Mit einer Gruppe aus Hannover, die auch von Guna-
wan Wibisono geleitet wird, machten wiruns an einem
Samstag gemeinsam auf den Weg.

Erste Station, der Weinberg. Tai Chi - und dann ein
wunderbares Picknick. Die zweite Bewegungseinlage
war Tag Yin. Begonnen hat jeder mit seiner Lieblings-
Ubung. Danach gab es eine Fahrt auf der Elbe mit ei-
nem Sofafloss.

Nachster Programmpunkt, kurze Besichtigung von
Hitzacker mit anschlieBendem Besuch der Elbteras-
sen. Zum Abschied gab es noch ein fantastisches
Abendessen. Die Organisation ibernahm Norbert Hart
aus unserer Gruppe - vielen Dank dafir. Er referierte
Uber Hitzacker, inklusive historischer Informationen
Uber die Gegend. Ein gelungener Tag bei 30 Grad im
Schatten.

Die Idee spukte schon seit langerer Zeit in Ulrikes
Kopf: Die Zusammenarbeit der Sparte Gesundheits-
sport mit einer Erndhrungsberatung.

Wie der Zufall es wollte, sprach uns diesen Sommer
Kathrin Helms (Praxis fur Diattherapie und Ernah-
rungsberatung) an. Sie hatte den Wunsch, Bewe-
gungsangebote fir ihre Kunden ins Leben zu rufen.

Wie eine Sportstunde ablauft, das weif} so grob jeder
von uns. Doch wie haben wir uns einen Kochkurs bei
Kathrin Helms vorzustellen? Die Einladung folgte und
so standen 6 Ubungsleiterinnen in Kathrins wunder-
schoner Schulkiche. In lockerer Atmosphare, mit
dem Krautergarten vor der Tir, wurde geschnibbelt,

WIEDER DA...

Ein paar Monate Pause- jetzt geht es wieder los.
Donnerstag 19-20 Uhr

Heesseler SV Sporthalle

Lena Schéning, Telefon 05136 972706 (ab 19 Uhr])

AULHKURS B AALHRIN B Vi
geschnackt, gelernt, gelacht, gekocht und gegessen.
Uber einen dhnlich schénen Abend kénnen sich als
erstes die Teilnehmer unserer Sparte freuen. Die
Themenabende werden auf eure gesundheitlichen
Bedurfnisse abgestimmt. Mit vielféltigen Tipps und
neuen Rezepten kénnt ihr einmal die Zeit mit euren
Sportkollegen anders verbringen.

Mehr erfahrt ihr demnéchst bei euren Ubungsleiterin-
nen. Sprecht sie einfach darauf an.

Liebe Kathrin,

fur diesen informativen und leckeren Abend danken
wir dir sehr und freuen uns auf die zukinftige Zusam-
menarbeit mit dir!
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Boden- und Gerateturnen

Die ,Kleinen® beim Turnen brauchen eine neue Lei-
tung. Zurzeit wird die Gruppe Gbergangsweise von Va-
nessa selbst geleitet (sie hat allerdings nicht immer
Zeit), unterstiitzt von Birgit und Sophia.

Wir suchen eine feste Losung fiir die Gruppe!

Du hast Lust, mit den Kindern zu turnen, aber noch
keine Ahnung, wie du das machen sollst?

Dann komme in das Team, um dir Anregungen zu ho-
len und nach einiger Zeit eigenstandig mit der Gruppe
zu arbeiten.

Was macht die Gruppe?

Boden- und Gerateturnen - wie der Name es schon
sagt, aber nicht im Wettkampf. Uns geht es um Spaf3
an der Bewegung ,,ohne Druck®.

Bei den ,Kleinen® werden die Grundlagen fiir das Bo-
denturnen gelegt (Rolle vor- und riickwarts, Hand-
stand, Radschlag) und an den Geriten gelibt (der
richtige Absprung, Gber Bock und Kasten), an Ringen
und Reck...

Die komplette Gruppe (Grof3 und Klein) tbt akrobati-
sche Elemente flr kleine Auftritte, z. B. beim Sportfest
und auch fir gréfere, z. B. beim Kulturzirkus der Stadt

Jetzt auch fir die tanzbegeisterten 7- bis 9- jahrige
Kinder

Neben den Gruppen fir die ganz kleinen (,Kleine Glit-
zersterne®, 4 bis 5 Jahre) und den kleinen Ténzerin-
nen und Ténzer (,Regenbogenglitzersterne®, 5 bis 6

Jahre] gibt es jetzt auch eine Gruppe fir die &lteren
Kinder- noch ohne Namen, aber da denken sich die
Kinder sicher auch bald etwas aus.

In der Gymnastikhalle der IGS wird getanzt auch
gespielt und dabei gibt’s viel Spaf3:

Freitag, 15:00 bis 15:45 Uhr, 4 bis 5 Jahre
Freitag, 15:45 bis 16:30 Uhr, 5 bis 6 Jahre
Freitag, 16:30 bis 17:30 Uhr, 7 bis 9 Jahre

Burgdorf ein.

Voraussetzungen:

mind. 16 Jahre alt und Interesse am Sport mit Kindern
— alles andere lernst du bei uns, die Ausbildung zum
Jugendleiter (JuLeiCa) und Ubungsleiter Cist méglich.

Wenn Du Lust hast und noch keine 16 Jahre alt bist,
auch kein Problem, dann lernst du bei uns, wie es geht
und kannst als Assistent/in einsteigen.

Wann und Wo? Mittwochs ab 16:30 Uhr in der
Astrid-Lindgren-Schule.

Neues Trikot -
immer noch eine

runde Sache.

regiobus erscheint jetzt
im neuen Design

Melde Dich bei:

Birgit Wilz
birgitwilz@heesseler-sv.de
05136/973796

regiobus Hannover GmbH
Georgstralle 54

30159 Hannover
www.regiobus.de

regiobus

hier und nah



Unsere

‘81 ENGUISCH LERNEN
MIT SPAD UND SPIEL

FIUR KINDER, JUGENBLICHE UMD ERWACHSEMNE

KINDER Kindergarten- und Grundschulalter
KLASSE 4 Vorbereitung auf eine weiterfilhrende Schule
KLASSE 5 - 10 COMVERSATION CLUB # angepasst an das jeweilige Sprachniveau
KLASSE 11 + 12 Vorbereitung auf das Abitur
ERWACHSENE Anfinger, Wiedereinsteiger, Fortgeschrittene
VEREINEAREN SIE EINE PROBESTUNDE!
KOSTENLOS UND UNVERBINDLICH
TINA THORNDYKE & ‘B 0 51 36/97 18 44

www.englishandmehr.de

Engligh and MEHE™ ist Spongor das Heesseler SV, Deshald evhalten Mitglisder singn Préisnachlass von 5% aul dis Untermchisgebahr,

l'

Zusdtzlich spenden wir 2 wen den Nettounterrichtsgealhnen der Mitglisder an den Farderverein des Hessseler 5.

ePreise em% \d “‘kweﬁev‘

ynsere Leistin KLAVIER

Schalten Sie jetzt Ihre Anzeige SRR VST
im HSV-ECHO und treffen Sie
fast 2.000 Stolze Mitglieder!

Anke Wackermann

HSV ECHO
Anzeigenpreise fiir 4 Ausgaben

(Format DIN A4 hoch, 28-40 Seiten, Bilderdruck, 4c, , S pPa rkassen-
Auflage 2.000 bis 2.500 Stk.) S p 0 I’th n d S H annover

Rickseite, 1/1, 4c 950,00 €

Heisterkampsweg 16

L BRI TN, £ 2 oL 31303 Burgdort/Heeliel

1/2 Seite innen, 4c 450,00 €

Tel.: 05136 87202
1/3 Seite innen, 4c 375,00€ Mobil: 0151 592 357 86

1/4 Seite innen, 4c 300,00 €

. sparkassen-sportfonds.de
anke.wackerman niCarcor, I.'lE.‘
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Wenn der Vereinssport
in der Region nachhaltig
geférdert wird.

Unter dem Motto ,,Gemeinsam GROSSES
bewegen* fordern wir den Vereinssport in der
Region Hannover jahrlich mit 100.000 Euro fir
kreative und nachhaltige Sportprojekte. Auch
in allen Fragen rund um die Finanzen sind wir
fur Sie da — Fair. Menschlich. Nah.

Wenn's um Geld geht
[ J

— Sparkasse
Hannover

33



Ansprechpartner im Heesseler SV
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Vorstand

1. Vorsitzender:

Radiger Zach Tel.05136/881 955

2. Vorsitzender:

Heiko Hartmann Tel. 05136/811 82

Weitere Ansprechpartner und Spartenleiter

FuBball:
Wilfried Schattschneider | Tel. 05136/83951
Manfred Sturm Tel.05136/874 571

Anke Wackermann
Klavier Spielen - Lernen
05136/87202

Ralf Damker GmbH
Heizung, Sanitar, Solartechnik
05136/46 72

Mitgliedswart 1:

Andreas Kanth Tel. 05136 /893 030

Basketball:
Barbara Kunze
Les Blanchard

Tel.05136/873 321
Tel.05136/45 70

ARAL Tankstelle Heef3el
Tanken, Waschen, Snacks, Brotchen uvm.
05136/25 88

regiobus Hannover GmbH
Linienbusse Stadt und Region Hannover
www.regiobus.de

Mitgliedswartin 2:

Stefanie Mollenhauer Tel. 05136 /894 524

Gesundheitssport:

Ulrike Kadatz Tel. 05136 /822 55

BAD ONE GmbH
Sportswear, Merchandising, Branding
www.badone.de

Stadtsparkasse Burgdorf
www.stadtsparksse-burgdorf.de

Controller:

Horst Schulz Tel.05136/972 30 16

Tischtennis:

Jirgen Albrecht Tel. 05136 /892 287

Sportwart:

Les Blanchard Tel. 05136 /45 70

Radsport:

Otfried Plumhoff Tel. 05085 /289

BrandtMarketing
Marke | Event | Design - Marketing - Web - Werbung
www.brandtmarketing.de /05130/97 45 207

Stadtwerke Burgdorf
Strom, Gas & Wasser
05136/97 14-0

Jugendwartin:
Birgit Wilz Tel. 05136/973 796

Badminton:

Elke Kistner Tel. 05136/37 17

Demir Bau und Putz GmbH
Bauen mit Idee!
www.demirbau.de

Thomas Nuhn
Gasheizungs- & Sanitaranlagenbau
05136/82091

Finanzen 1:

Lutz Klinkmann Tel.05136/13 25

Finanzen 2:

Thomas Deicke Tel.0151/166 767 60

Fitness:
Regina Jacob Tel.05136/858 56
Birgit Wilz Tel. 05136/973 796

Ebeling & Klingebiel GbR
Baumpflege & Baumfallung
05136/8967 52

Zurich Versicherungen plc.
Bezirksdirektion Andreas Kanth
05136/89 3030

Schriftfiihrer:

Stephan Tingler Tel.05136/878 971

Tennis-Kooperation:

Kerstin Lohrfink Tel.0176/322 83804

Medien:
Imke Fronia Tel.05136/802 18 22

Techn. Platzwart:

Thomas Deicke Tel. 0151 /166 767 60

English and MEHR
Englisch lernen
www.englishandmehr.de

Marketing | Sponsoring:
Kai Brandt Tel.0172/727 73 88

Vereinsheim - Heesseler Treff

Offnungszeiten:

Mo.-Fr. 18-22 Uhr

Sa. i.d. FuB3ballspielzeit

Tel. 05136/835 45
vereinsheim@heesseler-sv.de

HSV-ECHO
Imke Fronia | Tel.05136/802 18 22

Hallenausschuss:
Elke Kistner

Tel.05136/37 17

Impressum

Redaktion:
Imke Fronia, Heiko Hartmann

GTU Priifstelle Burgdorf
Ingeniuerbiiro Wachtel
05136/97 04883

G.U.T. Lorenz
Fachgrof3handel fur Gebadude- & Umwelttechnik
www.gut-gruppe.de

Layout:
BrandtMarketing - Inga Brandt

Hannover Airport
Erlebniswelt Hannover Airport
www.hannover-airport.de/erlebnis

Anzeigen:
Kai Brandt

junited Autoglas
Lehrte 05132/885 81 06
Isernhagen 05136 /9765266

Artikel & Fotos:

Regina Jacob, Inga Brandt, Heiko Hartmann, Imke
Fronia, Wilfried Schattschneider, Kim Strauch, Birgit
Wilz, Kai Brandt, Manfred Sturm, Martin Drief3lein,
Hannelore Leberecht, Ann-Kathrin Jansen, Robby
Rhoden, Nina Magerstedt-Haman

Malermeister Wi3mer GbR
Maler-, Fliesen- & Teppicharbeiten
05136/3811

Optiker Meyer
www.optikermeyer.de

Heiko Hartmann | Tel.05136/811 82

www.heesseler-sv.de

Auflage:
2.000 Stiick / 4x pro Jahr

Hier sind weitere Infos zu einzelnen Teams, Trainingszeiten und dem vielféltigen Sportangebot vom Baby bis

zum Senior zu finden!

Papenburg
Fleischerei & Partyservice
www.essideen.de

PEBO Recycling GmbH
www.pebogmbh.de

gyanquayauelq







